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Préface

Trait d’'union entre zones humides et pelouses séches, la Cistude d'Europe ou tortue
boueuse, espéce menacée sur le plan national et européen, peut é&tre comptée,
heureusement encore, parmi les richesses du patrimoine naturel rhénalpin. Mais seuls
les départements, de L'Isére surtout, de la Savoie et de UAin recensent encore des
populations significatives de cette tortue, adepte de la baignade et du solarium.

Soucieux de préserver, voire d'accroitre, sur leur territoire la présence des populations
de la Cistude d’Europe, la Région Rhéne-Alpes et le Conseil général de L'Isére ont
accordé leur soutien au Conservatoire Rhéne-Alpes des Espaces Naturels et a ses
partenaires pour faire le point sur l'état des connaissances sur la cistude, sa
répartition, son fonctionnement et la dynamique de ses populations.

Ce guide technique est le résultat du travail important réalisé depuis 1994 par
différents acteurs de la préservation des espéces et milieux naturels rhonalpins avec,
en téte, le Conservatoire Rhéne-Alpes des Espaces Naturels, le Conservatoire du
patrimoine naturel de la Savoie, l'association du Nord-Isére Lo Parvi et [Université
Claude Bernard Lyon 1.

Sil permet la capitalisation des actions menées depuis prés de dix ans en Rhéne-
Alpes en faveur de la cistude, ce document illustre également l'engagement de
politiques publiques pour la préservation de cette espéce menacée.

Pour le Conseil général de ['Isére, la mise en place d'un programme issu du document
d'objectifs prioritaires en faveur de la faune (DOP) a permis pour la premiére fois de
financer sur plusieurs années des travaux de recherche et de capitaliser des
connaissances sur cette espéce a lintention des naturalistes et gestionnaires
d'espaces naturels.

Convaincue qu‘une bonne connaissance des espéces et milieux naturels est essentielle
pour guider une politique régionale efficace en faveur du patrimoine naturel, la
Région Rhone-Alpes s'est engagée tout naturellement dans cette aventure
scientifique.

Nous souhaitons que cet ouvrage, concu comme un véritable outil d'aide a
['élaboration et a la mise en ceuvre d’actions de préservation de sites nécessaires a la
survie de cette espéce, conduise ses lecteurs a participer activement a la protection
de la Cistude d’Europe.

Monsieur Jean-Jacques QUEYRANNE Monsieur André VALLINI
Président de la Région Rhdne-Alpes Président du Conseil général de l'Isére
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le programme Cistude en Rhone-Alpes

Depuis prés de 10 ans, des actions de conservation en faveur de la Cistude d'Europe
ont été entreprises en région Rhone-Alpes.

La qualité de ce document témoigne d’'une contribution forte de trois
photographes animaliers qui se sont passionnés pour la cistude. Nous les
remercions vivement.

Olivier Born

est né a Lausanne, Suisse, en 1972. Aprés des études de
photographie a l'école de photos de Vevey, il décide de se
consacrer a la photographie animaliére et plus précisément
aux reptiles, avec des publications dans Animan, Terre
Sauvage, National Géographic France. Entre 2000 et 2003, il
suit régulierement les opérations menées sur le terrain par
le Conservatoire Rhone-Alpes des espaces naturels.

Jean-Francois Hellio

et Nicolas Van Ingen

sont photographes naturalistes professionnels, associés
depuis 1983, spécialistes des zones humides.

Aprés avoir consacré a la Brenne leurs premiéres années
de photos, ils réalisent leurs reportages dans des terres
plus lointaines (Sibérie, Finlande, Madagascar,
Mauritanie, Inde, Guinée etc). Ils travaillent toujours en
étroite collaboration avec les scientifiques. Ils ont ainsi
travaillé sur la Cistude d’Europe de la Brenne.
Ce reportage sur cette tortue emblématique a été publié
dans de nombreux magazines européens : Géo, Terre
sauvage, Airone.

L e N . AT W W e

w En 1994, le Conservatoire du patrimoine naturel de la Savoie propose un projet de
réintroduction a Uextrémité sud du lac du Bourget.

» En 1996, avec l'appui du Conseil général, les associations nature Lo Parvi et Nature
et Vie Sociale initient, en concertation avec le Centre ornithologique Rhéne-Alpes,
une vaste opération de prospection ayant pour objectif d’établir la répartition
géographique de la cistude dans Isle Crémieu, en Isére (localisation des populations
et des sites de ponte).

» En 1997, le laboratoire d’écologie des eaux douces et des grands fleuves (Université
Claude Bernard - Lyon 1) entreprend '‘étude expérimentale des interactions entre la
Cistude d’Europe et la Tortue a tempes rouges, en collaboration avec la Fondation
Pierre Vérots, dans la Dombes (Ain). Sous limpulsion de la Direction régionale de
Uenvironnement, un réseau “Cistude ” est créé en 1997. Il a pour but d’assurer la
synergie des différents intervenants des départements rhénalpins.

» D'abord pris en charge par l'association Lo Parvi, le réseau “Cistude” est animé, a
partir de 1999, par le Conservatoire Rhone-Alpes des espaces naturels. Parmi les
structures représentées, se trouvent des scientifiques, des agents locaux, des
partenaires administratifs et financiers.

Il a plusieurs objectifs :

o de soutenir une démarche scientifique d'étude et de conservation de la
cistude en tant qu'espéce aquatique de la directive européenne Habitat, a
l'interface entre la recherche et la gestion de 'environnement ;

o d'assurer un réle de mise en réseau, de coordination et de traduction de
Uinformation scientifique vis-a-vis des porteurs de projet intéressés par cette
espece ;
o de favoriser la mise en place d'actions de gestion de la cistude et de ses
habitats.

» En 2000, une convention pour la mise en oeuvre d'un programme de préservation de
la cistude et de son habitat en Rhone-Alpes est signée entre le Conservatoire Rhone-
Alpes des espaces naturels, le Conservatoire du patrimoine naturel de la Savoie, le
Laboratoire d’écologie des eaux douces et des grands fleuves de ['Université Claude
Bernard - Lyon 1 et l'association Lo Parvi. Un travail de recherche, de connaissance
des populations sur le Nord-Isére, de réintroduction de U'espéce sur le lac du Bourget,
d’appui technique et de valorisation est ainsi engagé pendant quatre ans.
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Introduction

L'importance de U'eau et des ressources naturelles liées aux zones humides conditionne
depuis des siecles L'exercice de nombreux secteurs d’activité (agriculture, eau
potable...). En France, les milieux naturels humides ou aquatiques représentent 3 %
du territoire métropolitain. Ces milieux rassemblent une grande diversité d’habitats et
un important cortege d'espéces végétales et animales. En Europe, on considére que
25 % des 520 especes d'oiseaux, 11 % des 270 espéces de mammiféres et la majorité
des 75 espéces d’amphibiens et reptiles dépendent des écosystémes d’eau douce, sans
parler des 334 espéces de poissons qui y vivent. Il faut y ajouter de nombreuses
espéces semi-aquatiques qui ont besoin de la présence d'un habitat terrestre
largement connecté & la zone humide.

Mais la disparition, la fragmentation et lisolement des zones humides durant les
siecles derniers, l'abandon d’activités traditionnelles liées aux marais, prairies
humides et tourbiéres constituent des causes principales du déclin de la biodiversité.
La diminution progressive des zones humides entraine ainsi la raréfaction de
nombreuses espéces animales et végétales. Les tortues d’eau douce n'échappent pas a
ce phénomeéne. En France, les populations de Cistude d’Europe (Emys orbicularis) sont
en net repli : la destruction massive de leur milieu de vie au cours des siécles derniers
a considérablement limité leur répartition.

La Cistude d'Europe fait partie de ces espéces pour lesquelles les connaissances
biologiques élémentaires sont encore insuffisantes. La plupart des gestionnaires,
exploitants, législateurs ou naturalistes comprennent mal le fonctionnement et la
dynamique des populations de tortues. Aussi, ces lacunes conduisent-elles parfois a
une mauvaise appréciation de leur écologie et de leurs besoins.

Un programme pluri-annuel de conservation des derniéres populations sauvages de
Rhone-Alpes a été élaboré. Il a permis de développer les connaissances sur la biologie
de Uespéce et ses exigences écologiques, nécessitant la mise en ceuvre de plusieurs
approches complémentaires d'investigation.

S’appuyant particuliérement sur Uexpérience accumulée lors de ce programme,
notamment sur le travail d’expertise et de gestion de deux populations sauvages du
Nord-Isére et lors de la réintroduction menée & U'extrémité sud du lac du Bourget, cet
ouvrage synthétise l'essentiel de linformation qui devrait permettre une meilleure
prise en compte de cette espéce dans la gestion des espaces naturels.







Schéma : B. Nicolas - PEMF

Une lignée contemporaine aux dinosaures

Représentation de
Uévolution des reptiles
depuis l'ére primaire.

Les origines de la cistude remontent trés loin dans le temps & l'époque oil les
dinosaures dominaient le monde vivant (entre 300 et 65 millions d’années avant notre
ere). On sait que l'évolution a conduit de petits reptiles & engendrer les oiseaux et les
mammiféres. Cependant, certaines lignées de reptiles “modernes” se sont
différenciées de la branche primitive avant qu'elle ne s’éteigne et vivent encore
actuellement ; cest le cas des chéloniens, Uordre des tortues apparu il y a 200 millions

d'années.

Continuant d'évoluer, les tortues se sont répandues sur
l'ensemble de la planéte. Leurs “ancétres” aujourd’hui
disparus ont produit toutes les espéces terrestres, marines
et d'eau douce actuelles. La cistude apparait vers le début
de l'ére quaternaire, il y a 2 millions d’années environ. Le
genre Emys est défini en 1806 par Duméril. Le terme
orbicularis désigne depuis Linné les petits cercles, orbes,
de couleur jaune, qui ponctuent la peau et la carapace de la
plupart des représentants de cette espéce.

La Cistude d’Europe constitue l'unique représentant du
genre Emys. Cette espéce posséde une vaste répartition
géographique, de la péninsule Ibérique a l'ouest jusqu'a la
mer d'Aral a l'est et des pays baltes au nord jusqu’au
Maghreb au sud. Le déclin de l'espéce est un constat
général. Elle a ainsi disparu de la Belgique et des Pays-Bas,
et se maintient difficilement en Autriche, Allemagne,
Pologne et Tchécoslovaquie. Certains pays comme la
France, la Hongrie, l'Ttalie, UEspagne et le Portugal
possédent encore localement d'assez belles populations.

En France, la situation de l'espéce est considérée comme préoccupante. A l'époque

historique, elle semble répartie sur la majeure partie

du territoire comme en témoigne sa présence dans les |
sites archéologiques et dans plusieurs ="
écrits anciens. :

=1

Répartition de la Cistude
d’Europe en France et en
Europe.

D'aprés la Société herpétologique de France (1989).
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Répartition de la Cistude
d’Europe en région
Rhone-Alpes.

Légende
Réintroduction
A Efective
A Projet
Statut de I'espéce

i Présente

Rate ou trés bocafisée

? En question
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La dénomination
“cistude” vient du latin
cistula désignant une
petite coupe en forme
de carapace de tortue
d’eau douce.

Son nom latin de genre,
Emys, viendrait de la
comparaison des tortues
d’eau douce a des souris
aquatiques (Mus
aquatis) par Aristote
(La partie des animaux,
2500 ans avant JC).

Actuellement, elle ne se trouve plus que
de facon ponctuelle dans les régions
Centre, Aquitaine, Poitou-Charente,
une partie de Rhdne-Alpes (Isle
Crémieu) et du littoral méditerranéen
(plaines des Maures, Camargue) et
en Corse.

e

Photo : Hellio & Van Ingen

Un peu de génétique...

Plusieurs sous-espéces ont récemment été décrites sur la base de critéres
morphologiques et génétiques.

En France, on rencontre Emys orbicularis orbicularis, dans la partie nord de son aire
de répartition et Emys orbicularis galloitalica, dans la partie méditerranéenne. Les
prélévements de sang réalisés en Rhone-Alpes comme en Allier et en Brenne
indiquent jusqu’a présent lunique
présence du type E. o. orbicularis.
En revanche, il convient de rester
prudent en l'absence d’infor-
mations sur les éventuelles
populations de la Drome et de
UArdéche. En Camargue, les deux
sous-espéces sont présentes dans
les mémes proportions. Dans le
sud-ouest, les analyses sont en
cours.

Répartition géographique des différentes
sous-espéces d'Emys orbicularis.

Les types I, II correspondent a E. o.
orbicularis,

le type III & E. 0. hellenica,

le type IV aux taxons du Sud de U'Italie,
le type V & E. o. galloitalica,

le type VI a E. o. occidentalis

et le type VII a E. o. iberica.
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["écologie de la Cistude d"Furope

FICHE SYNTHETIQUE
Emys orbicularis orbicularis

Taille de la carapace :
11-19 cm chez les deux

sexes (mdles plus petits
que les femelles).

Poids adulte :
de 300 grammes a 1 kg.

Maturité sexuelle :
8-10 ans chez les males et
12-13 ans chez les femelles.

Fécondité :

entre 3 a 9 ceufs par

ponte (moyenne 7,5).

Une ponte annuelle pendant
une quarantaine d'années
(parfois deux).

Paids du jeune 3 la naissance :
environ 4 g.

Taille du jeune a la naissance :
25-30 mm.

Nourriture ¢
carnivore.

Espérance de vie :
de 40 a 60 ans, mais

ponctuellement peut
dépasser 100 ans.

L4

Photo : A. Cadi

La Cistude d’Europe est une tortue d’eau douce de petite taille. De
couleur noiratre, elle est caractérisée par les points jaunes vifs qui
ornent son corps et le bouclier de sa carapace. Les pattes sont palmées
et se terminent par de fortes griffes. La queue est longue et effilée.
Un net dimorphisme sexuel permet de distinguer les deux sexes. Chez
les femelles, le plastron est plat, les yeux jaunes et le cloaque &
l'aptomb de la carapace. Chez les males, le plastron est concave, le
cloaque plus éloigné du bord de la carapace et les yeux plus foncés
(rouge-orangé).

Dimorphisme sexuel chez la
femelle (a gauche) et le
méle (2 droite) :

En haut, la position du
cloaque (marqué par une
fléche) par rapport au bord
de la dossiére, en bas la
couleur de l'ceil.

Photos : A. Cadi-CREN,

Une espéce aquatique

La Cistude d’Europe est considérée comme une espéce particuliérement attachée au
milieu aquatique. C'est un animal craintif, qui plonge a la moindre alerte. Son habitat
originel correspond aux lacs, aux cours d’eau lents, aux marais, aux tourbiéres, et aux
annexes fluviales a végétation aquatique abondante, auxquels il faut ajouter
aujourd’hui les milieux créés par 'homme que sont les étangs, les mares, les fossés et
les canaux d'irrigation. On peut la retrouver enfin dans les ruisseaux ou les petites
riviéres, Elle apprécie les fonds vaseux ot elle s'enfouit volontiers, ce qui lui a valu
son surnom de tortue boueuse ou bourbeuse.

Photo : Hellio & Var: Ingen

- CREN Rhéne-Alpes

Photos : A. Cadi

Photos : D. Palanque
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S0k temps passa en bain de soleil
- -ll" f0pction de la latitude et
. “¢la saison : plus il fera froid,

E!"_‘E__lggain de soleil sera long.

Une espéce carnivore et charognarde

Juvénile, son régime alimentaire est constitué d'invertébrés, la taille des proies
évoluant avec celle de la jeune tortue. Adulte, elle se nourrit de mollusques,
d'insectes aquatiques, de cadavres de poissons, rarement de grenouilles, tritons ou
tétards. Elle a donc un réle a la fois
de prédateur et de charognard. Ceci
lui vaut paifois le nom “d”éboueur
des zones humides”. Par temps
pluvieux, il est possible d’observer
la cistude a terre a la recherche
d’escargots, limaces ou lombrics.
Les proies sont mangées sous l'eau.

Le nécessaire bain de soleil

Dépourvue de calorifére interne, la cistude n'est pas capable de réquler
physiologiquement sa températue interne. Afin de se maintenir & une température
lui permettant une activité normale, elle accumule la chaleur lors de longues
expositions aux rayons solaires. Inversement, des températures trop élevées lui sont
néfastes : elle se dissimule alors ou plonge. Cela la rend trés dépendante des
variations climatiques. Le cycle annuel de la cistude varie d'ailleurs entre les régions
méditerranéennes et celles situées plus au nord.

Le besoin de s'exposer au soleil explique non seulement le cycle saisonnier, mais
aussi le cycle journalier. Les cistudes émergent dés qu’elles sont

stimulées par les rayons du soleil, en matinée, entre 9 et 12

heures, et parfois en fin d'aprés-midi. Elles s’exposent au soleil
sur des solariums : souches, troncs d'arbres, touradons ou
roseaux couchés constituent ses
emplacements favoris. Ce
comportement
s‘appelle le bain
de soleil.




En Rhéne-Alpes,
'hivernation se

déroule généralement

de début octobre
a fin mars.

Le cycle annuel

Sous nos latitudes, la Cistude d’Europe hiverne plusieurs mois de I'année sous l'eau
dans des zones encombrées par la végétation, les bois morts, les plantes aquatiques,
ce qui procure des conditions thermiques assez stables et une certaine tranquillité.
Dans la partie la plus méridionale de son aire de répartition, elle estive pendant les
mois les plus chauds de l'été.

Les risques de prédation
des pontes sont souvent
élevés : jusqu'a 80 %
des nids peuvent étre
prédatés dans les
premiers jours. A la
naissance, la carapace de
la cistude est relati-

Abandonnés a eux-mémes dans leur nid, les ceufs sont soumis aux variations
climatiques. La température du nid influence le rapport des sexes & l'éclosion. En
effet, si la température est supérieure & 29°C, l'ceuf donnera une femelle, si elle est
inférieure a 28°C, un méle. Pour une température de 28,5°C, on obtient
globalement 50 % de femelles et 50 % de males. Ce déséquilibre ne se produit que
si la température du nid s'éloigne de ce seuit durant une période bien précise de
lincubation (entre le 30éme et 40éme jour dincubation). Dans les populations

vement souple. Elle ne
durcie complétement
qwau bout d’un an. Les
risques de prédation sont
sans doute élevés durant
cette période (hérons,
brochets, petits
mammiféres).

sauvages, le sex-ratio adulte est souvent proche de 1 ou légérement biaisé en faveur
des femelles.

3OPE D'Acy
< avril a septembre
ponte de fin mai a fin juin

.

Photo : Hellio & Vai Ingen

ECLOSION -
septembre ou avril i- )
de I'année suwante

T

Photo : C. Pieau
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L'émergence a souvent lieu en septembre de la méme année. En revanche, si la fin du
développement embryonnaire est trop tardive, l'éclosion a lieu normalement sous
terre, mais les jeunes peuvent rester enfermés dans leur nid jusqu'au printemps
suivant, en état de vie ralentie. Dés la sortie du nid, les jeunes cistudes se dirigent
spontanément vers l'eau. Elles affichent a la naissance un poids moyen de 3.5
grammes pour une longueur moyenne de 25 millimétres, d’ol leur vulnérabilité et
l'importance de la présence d'un site aquatique a proximité des nids.

octobre a mars v‘
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Dés la fin du deuxiéme
mois, la future tortue est

Py o - déja bien visible dans l'ceuf.
H.‘P X Exemple de cycle

"l b o A annuel de la cistude
Pl .-\"‘ en Rhéne-Alpes.

La reproduction
Les accouplements ont lieu dans L'eau. Le pic d'activité sexuelle se situe cependant en
avril-mai.

Les femelles pondent a terre de mi-mai et mi-juillet, avec un maximum d’observations
AL durant le mois de juin. La terre est humidifiée par 'eau
L ' stockée dans le cloaque. Le nid est formé d'une cavité
d’une dizaine de centimétres de profondeur creusée
avec les pattes postérieures. La taille de la ponte varie
entre 3 et 9 ceufs (moyenne 7,5 en France), blancs,
allongés et protégés d'une coquille calcaire. Aprés
avoir déposé ses oeufs, la femelle recouvre la
ponte et débute le trajet retour. La durée de
retour au site aquatique initial peut s'avérer trés
variable, de quelques heures & plusieurs jours.

Photo : 0. Born Photo : 0 Born

Photo : Hellio & Van Ingen
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Avec le retour du printemps et le réchauffement de l'eau, la reprise d'activité des
cistudes débute. Les individus se dispersent et colonisent progressivement ,
U'ensemble des milieux aquatiques fortement végétalisés disponibles. Ce
comportement est probablement lié a Uoptimisation de lutilisation des ressources |
disponibles et semble indiquer l'évitement d’'une compétition entre congénéres pour
l'alimentation et les sites de bain de soleil. L'espace disponible est ainsi subdivisé ‘

Lutilisation de I'espace

Les cistudes présentent des schémas
d’utilisation de l'espace contrastés selon la
période de l'année. Cela se caractérise par
- l'utilisation d’un site restreint d’hivernation

—

| " 2 Individu 106 |\ =~

Zone utiliste durant la T entrainant une densité élevée dindividus

en zones distinctes abritant une part variable de la population en fonction de la

période d’hivernation 3y . , R . . ‘
A \ des mois dqctobre a avril et letalem’en.t de période de l'année et donc en fonction du cycle biologique de lespéce. Le fort l
\\Cu 4 . = la population durant toute la période recouvrement des domaines vitaux d’une année sur l'autre laisse supposer que ce
LY . i \ & Wta G 3 o ’ o1 . — RS |
Y & d activite. Les mouvements et loccupation schéma d'utilisation est répété fidélement chaque année.
\ A de l'espace semblent motivés par deux
o ) A LR Qg b b
z/ - . \ \ s facteurs principaux : les facteurs sociaux et Les femelles semblent |
tilisé t ériod X 3 a i
d'gggﬁégfj?uggﬂ?u 26 octobre \ '\ S les facteurs environnementaux. présenter une certaine
= N = Le site d’hivernation semble caractérisé par fidélité interannuelle
Zone utilisée durant N A4S 1 . . au site de ponte, d'oil |
(a période de ponte WNE un habitat particulier qui procure des Fimportance d’une
n BUE "y . :
AT = cond1.t1ons ther'm}ques stables et offre une gestion efficace et | |
g £ certaine tranquiltité. Il s'agit de la frange de pérenne de ce site. |
2 la roseliére envahie par les saules. Pendant
'hiver, les déplacements sont nuls ou de
7 R e courte distance.
4 R F :
A N \. g g
A AR - g
b 2 \\1 \l\\ \ ' 2 3
N AN N ¥ S g
\\\ Lo oy ™ i 3 i
O\ Xy oa Q
Qﬂ*\j Zone utilisée durant la | '\ :§ Outre I'émergence n
\ || periode &hivernation | ™ = réguliére en bain de soleil 3
A % \ et le comportement de g
| ponte, la cistude ne sort : :
Zone utilisée durant La Teet a : Ahri k ili i 9
O TRt D]ss]mulee parmi les débris : de son mi.heu aquatique g
jusqu‘au 29 octobre N végétaux, la cistude supporte } que pour migrer en cas de 4 S
une épaisse couche de glace modification de U'espace
qui geutt rtl‘-co}lvm V'étang - = ! a‘!“at‘q“ei Ces modalités d'utilisation de
endan 1eur i b ertains auteurs evoquen ’ q n
P felSieurs Semaines ’ giremcvod lespace, mises en évidence chez les
également l'existence de
déplacements importants adultes et les sub-adultes, ne
) des méles recherchant une semblent cependant pas observées
femelle réceptive pour chez les juvéniles qui restent
Zone utilisée durant {a s'accoupler. & i
période d'hivernation '- S accouper. cantonnés dans une zone restreinte.
- En effet, a U'éclosion, les jeunes
. gagnent le milieu aquatique le plus
‘ proche et sy maintiennent durant
plusieurs mois, peut-étre plusieurs
A Zone utilisée durant la années. Cette zone correspond la
?5!;‘1"3‘?52!&%?5 plupart du temps a Llhabitat
A aquatique le plus proche des sites de
ponte. Des individus de petite taille
placés dans un habitat avec de
= fortes disponibilités en nourriture
ont tendance a se montrer
= == sédentaires car ils ne possédent pas
Exemple d'utilisation ohrs , 5t ffisant
différente de L'espace par e réserves énergétiques suffisantes
trois individus de U'étang de . pour entreprendre des mouvements .
Lemps, au cours d’une année. 3 importants. Le maximum d'énergie 8
S PN S
- est alors alloué a la recherche de o
= nourriture, donc a la croissance. E
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Comme le montre cette
ponte, il n’est pas rare
que lUincubation démarre
mais gue la croissance de
U'embryon ne parvienne
pas a son terme.

Les informations sur la densité
des populations proposent des
valeurs différentes (difficultés
d’estimation). Apparemment,
elle dépasse rarement 7 3 8
individus a 'hectare, mais ce
chiffre est biaisé par la
distribution non homogéne des

~_ individus (agrégat autour de
| certains habitats) et par les
difficultés d’observation de cette
espéce discréte.

Pendant la période de ponte (fin mai a fin juin), les femelles peuvent réaliser des
déplacements de taille variable, de quelques métres & plus d’un kilométre. Les
déplacements des femelles ont lieu en fin de journée et la ponte s'effectue a la
tombée du jour ou dans la premiére moitié de la nuit, Les sites sélectionnés semblent
présenter en général des caractéristiques communes d'ensoleillement, de végétation
rase et d'orientation Nord-Sud. Prairies séches, cultures, bords de chemins ou de
routes, landes ou digues d’étangs font souvent Uaffaire.

Les caractéristiques démographigues

La démographie des tortues est caractérisée a la fois par une
faible probabilité de survie des embryons et des jeunes
individus, et au contraire par la forte probabilité de survie des
adultes typique des espéces longévives. La faible probabilité de
la survie des embryons est due 3 plusieurs facteurs : prédation
des ceufs (jusqu’a 80 % des nids peuvent étre prédatés dans les
premiers jours suivant la ponte), destruction des embryons par
des facteurs abiotigues (températures extrémes, humidités
extrémes) et infections microbiennes.

Nous ne savons pratiquement rien des premiers stades de vie
des jeunes cistudes dans la nature si ce n'est que dés la ponte,
lors de l'émergence, et pendant les premiéres années, la
prédation est forte.

Photo : 0. Born

Les femelles ayant atteint la maturité sexuelle effectuent généralement une ponte
annuelle pendant une quarantaine d’années. Dans certaines régions deux voire trois
pontes annuelles sont observées. Les ceufs non fécondés semblent

rares, si bien que la quasi-totalité des ceufs qui ont échappé a
la prédation donne & terme une petite cistude. Le sex-ratio
est souvent proche de 1 ou légérement biaisé en
faveur des femelles. L'espérance de vie d’un
individu adulte est de 40 & 60 ans selon les
populations, mais certains
individus pourraient dépasser
100 ans.

wilgto : Hellio 8 Van Ingen

Les causes de régression
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Travaux de restructuration
d'un plan d’eau.

. . Située en bout de la chaine
. alimentaire, la cistude
fenckfitre dans ses tissus tous

N ¥les pesticides toxiques que

. $4Tenferment ses proies et qui
e finissent par
wi 'empoisonnement. Ces
._‘GE pesticides proviennent
liotamment des épandages
agricoles dont une part trés
"Mportante se retrouve dans

“":L‘- , les eaux. Dans certains
S Secteurs, |3 disparition de la

§° e

.. Sistude coincide avec les
L 8buts de (a démoustication
ANnées 60) effectuce avec
ces mémes produits.

N
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La cistude connait dans de nombreux secteurs une raréfaction alarmante. Méme
capable de vivre dans des contextes différents, 'espéce ne peut rési.s’Fer a de§
modifications importantes de ses milieux, ni a certaines menaces spécifiques qui
pésent sur elle. ) .
Une des hypothéses de raréfaction de la cistude serait historique, liée & l’e\{olutlon
post-glaciaire du climat qui pourrait étre a lorigine du repli régulier de l'espéce vers
le sud. -
Cependant, il semble que la raréfaction se soit accélérée depuis le XIX"mf 51ecle‘,’y
compris dans des secteurs relativement humides. Cette accélération peut étre reliée
a un faisceau de facteurs d'origine anthropique. Parmi les causes possibles de
régression, il convient d’écarter tout de suite la prédation. Les cistudes adultes ne
connaissent pas naturellement de prédateurs. Seuls les jeunes et les pontes se font
dévorer par des animaux tels que les pies, les corbeaux, les rapaces, les renarfis, lgs
chiens... Mais ces prélevements naturels existent depuis toujours et n‘ont jamais
mis la cistude en danger.

Par contre, le drainage des zones humides, le curage,
endiguement des cours d'eau, la fragmentation du
milieu et Uurbanisation, les pollutions ponctuelles ou
diffuses* et le labourage y contribuent massivement.
Si plusieurs de ces incidences n’engendrent pas la
mort directe, elles aboutissent a un abandon par les
femelles des sites de ponte et donc a une diminution
regrettable des naissances.

Ci-contre, remblaiement
d’une zone humide.
Ci-dessous, la péche a la
ligne responsable de nom-
breuses blessures pour les
cistudes prises a 'hamecon.

Photo : M. Lama - CREN Rhéne-Alpes
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Dans le contexte du
développement d'activités
humaines, les zones
humides sont souvent de
plus en plus isolées et sont
soumises a de multiples
perturbations. Concernant
la Cistude d’Europe, cela
peut se traduire par :

A : la destruction lors de
Uintervention d’engins

de chantier :

B : la pollution des sites de

ponte ou des zones
humides ;

C: l'écrasement lors de
déplacements terrestres sur
le réseau routier ;

D : U'amputation lors de
rencontres avec des
engins agricoles ;

E : la capture d'individus
par la péche de loisir ;

F : le ramassage volontaire.

Dessin : Jean Grosson

Une situation fréquente d’une population de Cistude

Etangert a la
péchiloisir

Etang ouvert a la
péche de loisir
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Au moment des pontes, les
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Les travaux d'assainissement et d’asséchement dans les zones humides, réalisés depuis
la seconde guerre mondiale pour LUurbanisation ou la récupération de :cerres agricoﬁes
ont‘entraipé une perte conséquente d’habitats. Dans les marais notamment, la cistud(;
a re}gresse un peu partout a la suite de grands travaux de drainage.,Les zones
marecageuses sont asséchées, soit pour Uurbanisation, soit pour la conquéte de
no.uvelles terres agricoles. Ces modifications conduisent 3 la disparition de la tortue
C!l:ﬂ ne peut se passer d'eau. Enfin, la disparition et le morcellement des prairies séches
liés notam.ment a l'abandon de ces secteurs par l'agriculture ou leur transformation er;
terres cultivées, continuent d’entrainer la disparition des sites de ponte.

Bien que protégée, la cistude est enfin ramassée par 'homme pour
en faire un animal de compagnie, parfois par des promeneurs mal
informés, trop souvent encore par des ramasseurs pour alimenter les
marchés animaliers clandestins. Dans ce contexte, lintroduction de
la tf)rtue a tempes rouges (Trachemys scripta elegans) depuis
plusieurs années apparait comme un facteur aggravant.

Les femelles profitent des
jeunes cultures pour pondre,
Les nids sont alors détruits
par le prochain passage
d’engins agricoles. Si, par
chance, un nid n’est pas
€crasé, il subit tout de
méme l'impact de 'ombre
des végétaux.

Photo : P. Faverot - CREN Rhéne-Alpes
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Ci-dessus, les risques liés au ramassage.
Ci-dessous, le probléme des introduc-
tions de tortues exotiques.

Photo : A. Cadi - CREN Rhéne-Alpes

le statut de |'espéce

La cistude est l'une des
sept espéces de reptiles
francais dont la protection
est jugée prioritaire a
Uéchelle européenne.

Du fait de son déclin, Uespéce fait l'objet de nombreuses mesures de protection
réglementaires, tant a l'échelle nationale qu'européenne.

En France, elle est totalement. protégée depuis 1979 (JORF du 24/04/1979). Larrété
du 27/07/1993 linscrit sur la liste des reptiles protégés sur U'ensemble du territoire.
Sont interdits sur tout le territoire métropolitain et en tout temps : (1) la destruction
ou l'enlévement des ceufs et des nids, (2) la destruction, la mutilation, la capture ou
Uenlévement, la naturalisation des individus et (3) le transport, le colportage,
lutilisation, la mise en vente, la vente ou l'achat des individus, qu'ils soient vivants
ou morts. Lespéce est considérée comme vulnérable, c'est a dire “en forte régression
du fait de facteurs extérieurs défavorables” (MNHN, WWF 1994). Son avenir est lié a
l'évolution de ces facteurs défavorables.

Au niveau européen, inscrite a 'annexe II de la Convention de “la vie sauvage et du
milieu naturel” de U'Europe (Berne 1979), aux annexes II (espéce d'intérét
communautaire dont la conservation nécessite la désignation de zones spéciales de
conservation) et IV (espéce dintérét communautaire qui nécessite une protection
stricte) de la directive européenne “Habitat” 92/43/CEE du 21 mai 1992 , la cistude
est aujourd’hui une espéce patrimoniale reconnue.

Cette directive 92/43/CEE concernant la conservation des habitats naturels ainsi que
celle de la faune et de la flore sauvages définit ['état de conservation d'une espéce
comme « l'effet de l'ensemble des influences qui, agissant sur Uespéce, peuvent
affecter a long terme la répartition et l'importance de ces populations ». Létat de
conservation est considéré favorable lorsque « les données relatives a la dynamique
de la population de l'espéce en question indiguent que cette espéce continue et est
susceptible de continuer a long terme a constituer un élément viable des habitats

naturels auxquels elle appartient et que ['aire
de répartition naturelle de U'espéce ne
diminue ni ne risque de diminuer dans un
avenir prévisible et qu’il existe et
continuera probablement d’exister un
habitat suffisamment étendu pour que
ses populations se maintiennent a long

;:‘ terme ».
¢ :
5 3
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s ‘| A lire également
I__-f _. Ecologie, traits d'histoire de vie et conservation d'une population de cistude d’Europe, E. orbicularis, en
!L___"Fi':. Camargue. Olivier A., 2002. Diplome de l'Ecole Pratique des Hautes Etudes, Montpellier, 165p.
l-. ' ‘Die Europdische Sumpfschildkréte. Fritz U., 2003. Laurenti Verlag, 223p.
3 *_- Die Europaische sumpfschildkrote. Hold. W. and Rdssler. M., 2000. Stapfia 69, zugleich Kataloge des 00.
(W3 Landesmuseums, Neue Folge, 248p.

La vie des reptiles de la France centrale. Rollinat R., 1934. Delagrave, Paris, 337p.
. Proceedings du ler Symposium Emys, Dresden, Allemagne, 1996.

'_“-f' Proceedings du 2nd Symposium Emys, Le Blanc, France, 1999.

Proceedings du 3éme Symposium Emys, Kosice, Slovaquie, 2002.
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d’un piege du type
a une aite. Les trois
res sont connectées
‘par un goulot d'une
ine de centimétres de
res. Les animaux cap-
€5 sont récupérés par le
fond du filet (a gauche

sur le schémat.

Détecter la présence de |espece

Cette toute premiére étape s'appuie naturellement sur la consultation
de la bibliographie, des bases de données naturalistes et la réalisation
d’enquétes auprés des différents acteurs de lenvironnement sur le
secteur concerné. Pré-identifiés, les sites sont alors prospectés. Chaque
site est visité au moins deux fois pendant la période de plus forte
activité de l'espéce (soit entre avril et juillet). La présence de
Uespéce est déterminée au moyen de jumelles et de

longues-vues. Les meilleures périodes d’observation

sont en avril et en mai (avant la pousse de la

végétation), entre 9h00 et 12h00 (plus forte
proportion de la population
potentielle en bain de soleil).

o ——

Il est également possible de rechercher des traces de
prédation sur les sites de ponte, ce qui témoigne de la
présence d'individus femelles adultes dans les zones
humides voisines (distance inférieure a 1 km). La
prospection se déroule dans le mois suivant les dates
de ponte supposées (juin le plus souvent). Elle est
tournée vers la recherche de fragments de coquille a- _
proximité d’un trou ré-ouvert par les prédateurs. La
découverte de pontes non prédatées est excessivement ;.
difficile et hasardeuse. - ‘.._ .

- CREN Rhone-Alpes
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Pour une réponse plus sire, l'utilisation du piégeage =

2 . . > i
est recommandée. Plusieurs techniques sont ' }
employées pour la capture des tortues aquatiques et
de la cistude en particulier (a la main, a l'épuisette ou
par piégeage). Cependant, pour la détection de
l'espece comme pour la mise en place d'un protocole
de capture-marquage-recapture efficace (rapide, peu
perturbant et répétable), l'utilisation de piéges de
type « verveux » semble la plus appropriée. Ils sont
constitués d'une aile rabattant animal dans une nasse
formée de trois chambres. La pose de ces piéges
s'inspire d’'une caractéristique comportementale de
lespece qui se déplace le long de la berge et qui
contourne les obstacles par U'eau. Un appét (viande ou

poisson) identique est déposé dans chacun des piéges. _'.'l-:r ¥ -
Nous n’avons pas étudié l'importance de la E
présence/absence d'un appat, ni testé l'attractivité de -

différentes substances.

Photo : R. Quesada - Lo Parvi
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Pose de l'appat : il doit
étre suspendu dans la
~ lumiére du filet et non

posé au fond.

Le filet rabattant doit
étre ajusté au piquet
sur toute la hauteur.

Le filet doit étre pris a
l'intérieur du nceud.

Disposition d’un piége
simple (ci-dessus) et d’'un
piége double {ci-dessous).

On distingue

les piéges simples et

les piéges doubles, selon qu'ils
possédent une ou deux ailes. Les
piéges simples sont disposés perpendicu-
lairement a la berge, permettant la capture des
individus approchant de gauche et de droite. Les
piéges doubles sont utilisés pour barrer un canal ou
isoler une zone précise.

Lors de piégeage prospectif, la localisation des
engins se fait a proximité des sites présumés de bains
de soleil. Attention, afin de s'assurer de la présence
ou de l'absence de lespéce, il est préférable
d’envisager la mise en place d’au moins deux sessions
consécutives de 4 jours chacune, espacées d'un mois.

Les modalités de déplacements et d'utilisation de
l'espace observées chez la Cistude d’Europe grédce a la
télémétrie montrent qu’il n'est pas nécessaire
d’échantillonner l'ensemble de la zone humide : la
partie en « eaux libres » étant peu utilisée, les efforts
doivent se concentrer sur les berges de l'étang. Les
suivis ont montré que les tortues se déplacent
parallélement & la berge, sans sortir de leau ;
l'utilisation de nasses munies d’un filet rabattant
déposées perpendiculairement a la berge est alors
particuliérement efficace.

Exemples de filets en place, simple sur la
photo du haut, double sur les autres.
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ATTENTION

la capture et la manipulation
de cette espéce nécessitent
l'obtention d'autorisations
particulieres de la Préfecture.
N’oubliez pas de formuler
vos demandes plusieurs
semaines avant les dates
d'investigations prévues.
F Les formulaires peuvent
’;‘H - étre téléchargés sur le site :
5 http://www.cerfa.gouv.fr/

S —

ST

o
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Formulaires a retirer :

. Demande d‘autorisation

de capture ou d’enlévement
a des fins scientifiques de
spécimens d'espéces

< animales protégées
(Cerfa 11631*01)

. Demande d‘autorisation
de transport de spécimens
d’espéces animales
protégées

(Cerfa 11629%01)

. Demande d'autorisation
de transport en vue de
relacher dans la nature de
spécimens d’espéces
animales protégées
(Cerfa 11630%01)

Pour mémoire, une
estimation du coiit du
matériel :

= Piege simple,
autour de 100 euros

a Piége double,
autour de 120 euros

n Piquets, a
fabriquer soi-méme

» Appats a négocier
chez le boucher !
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Photo : 0. Born

Enlévement de la tortue
prise au piége par le fond du
filet, ce qui permet de le
laisser en place.

Les branches et les rats
entrainent a chaque session

de piégeage l'apparition de &

nouveaux trous dans les
filets : il est important de les
vérifier et le cas échéant de

les réparer avec soin.

Afin d’obtenir une premiére
idée de la qualité du
piégeage réalisé, des

« recaptures visuelles » peu-
vent étre effectuées i la
jumelle sur les sites de bains
de soleil grace a un mar-

quage visuel (tiche de &
couleur sur la dossiére). |
L'observation a la jumelle

permet alors a distance de
s’assurer de la connaissance
ou de la méconnaissance

d’un individu.
ped —LELL SDELD

Compte tenu des distances minimales
parcourues par les individus d'un jour a lautre
(environ 50 métres par jour pendant la période
d’activité), nous proposons un écart fixe de
50 métres entre deux pieges consécutifs (nous
n‘avons pas testé d'autres densités de piéges).
Toutes les berges doivent étre échantillonnées
de maniére systématique.

Les autorités et usagers des zones concernées
doivent étre informés préalablement a la pose
des piéges.

Photo : 0. Born
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Chague tortue capturée
est marquée, pesée,
sexée, mesurée et
associée a une

classe d’age.

Exemple de code de
numérotation par encoche.
Plusieurs milliers
d'individus peuvent étre
ainsi marqués dans une
méme population (les
fléches indiquent le sens de
la lecture). Les encoches
sont toujours lisibles aprés
plusieurs dizaines d'années.
Par exemple, la tortue n°29
aura une encoche sur les
marginales 20 et 9, soit
deux encoches au total ;

ia tortue n°337 aura une
encoche sur les marginales
200 et 100 (100+200=300),
10 et 20 (10+20=30), et 7,
soit cing encoches au total.

Réaliser un suivi individuel

Le marquage

Le marquage permanent est indispensable lors de
tout suivi de population. IL peut étre réalisé de
nombreuses maniéres. Cependant deux techniques
semblent particuliérement efficaces :

« les micro-encoches sont réalisées a l'aide d'une
scie & métaux sur les écailles marginales de la
dossiére,

« le transpondeur (mémoire électronique
miniaturisée insérée dans une capsule de verre
organique de 11 mm de long et de 2 mm de
diamétre) est placé en sous cutané dans le
membre postérieur droit des individus mesurant
plus de 8 cm. Le numéro de lindividu est fourni
par un lecteur que U'on place a proximité de
lemplacement du transpondeur.

'absence de colt et la fiabilité du marquage par
encoches font de cette technique la plus adaptée a la
plupart des suivis.

3000
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De haut en bas : réalisation et
gros plan d'une encoche, pose
et lecture d’un transpondeur,
mesure du plastron.
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dimensions de la dossiére
(longueur et largeur) ;

a droite, mesures du
plastron (deux largeurs a
prendre, a l'arriére et 3

i lavant de la zone de
contact entre le plastron

| et la dossiérez.

.

\gur cet exemple, les lignes de
~ croissance sont représentées

sur l'écaille abdominale.
Cet individu se trouve dans sa
sixiéme saison de croissance
depuis sa naissance.
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A gauche, prises de

Photo : 0. Born

Les mesures

Différentes mesures peuvent étre prises selon les
objectifs de l'étude. Ainsi, pour une simple
description de la population, la longueur totale
de lindividu et son poids suffiront. Pour un suivi '
de la croissance, longueur et largeur de la carapace
et du plastron seront a mesurer. Pour une comparaison
:i\natomique de plusieurs populations, d’autres mensurations peuvent

étre realisées (par exemple la longueur et la largeur des écailles nucales).

La détermination du sexe et de I'dge

La reconnaissance du sexe se fait a partir des
caractéres sexuels secondaires : couleur des
yeux, forme de la dossiére, position du
cloaque. Cela permet également de déterminer
la maturité sexuelle des individus. Pour les
plus jeunes une estimation de l'age est
obtenue par comptage des lignes d’arrét de
croissance sur les écailles costales ou
fémorales, jusqu'a environ 12 ans. Au-del3, la
croissance de la cistude est trop faible pour
que L'on puisse discerner chaque strie.
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Lecture de l'dge par comptage des
stries : dans le nord de l'aire de
répartition de la cistude (en l'ab-
sence d'estivation), l'unique phase
de croissance annuelle se traduit
par une seule strie.

Estimer |"¢tat d"une population

L’utﬁisation d’un bateau
évite le piétinement.

OQutre la taille de la
population, lutilisation
de protocole de CMR
permet d'obtenir des
informations fiables sur le
sex ratio et la répartition
en classes d'age de la
pepulation étudiée.

Pour estimer l'état d'une population, l'idéal est de réaliser un recensement
exhaustif, mais la chose n’est souvent pas possible. Des index d'abondance
représentatifs de la taille de la population peuvent alors étre envisagés. 1l s'agit
d’un premier niveau d’information. Ce type d'approche ne permet toutefois pas de
connaitre le taux de renouvellement des individus. En effet, on ne mesure de cette
facon que le bilan des flux d’entrée (reproduction locale et immigration éventuelle)
et de sortie (mortalité et émigration éventuelle). Ainsi, si Ueffectif parait stable il
peut y avoir un renouvellement nul (les individus présents & la fin sont les mémes
que ceux présents au début), ou au contraire, un renouvellement quasi-complet des
individus. Ces deux situations ne demandent pas les mémes mesures de gestion. Une
solution pour accéder aux flux consiste & individualiser les individus captures (sans
qu'il soit nécessaire de marquer toute la population).
Le principe est simple : les animaux marqués agissent
comme un colorant que l'on verserait dans l'eau
représentant la population. Si le courant est fort, le
colorant va étre fortement dilué. Si l'eau stagne,
Vintensité de la coloration restera la méme. A partir
du suivi des individus marqués, on peut estimer : le
recrutement, la survie et le taux de croissance de la
population entre les échantillonnages successifs. Ce
dernier point est important. En effet, du fait du
comportement de l'espéce ou de la structure de
'habitat, une partie de la population peut étre
difficile a détecter. Lestimation de la taille de la
population sera alors trés imprécise et en général
fortement en dessous de la vérité. Dans les mémes
conditions, Uestimation des taux démographiques
puis du taux de croissance de la population sera
beaucoup plus robuste.

L'échantillonnage

Léchantillonnage est simple. It s'appuie sur la méthode de capture-marquage-
recapture (nommée ci-aprés “méthode CMR”). La localisation. de chaque piége est
fixe et établie dés la premiére session & partir de tests préliminaires de capture et
d’analyse de la carte des habitats (environ un piége tous les 50 métres de rive). Le
site est soumis deux a trois fois dans Uannée (d’avril a fin juillet) & une pression de
capture égale. La durée optimale d'une session de piégeage est de 4 jours. Les
piéges sont relevés chaque jour. Afin de ne pas risquer d’engendrer un
comportement de fuite ou dattraction des tortues, les animaux capturés ne sont
relachés qu’en fin de session, sur le lieu exact de leur préléevement. Les
déplacements entre chaque pige se font en bateau afin de minimiser limpact de la
présence des expérimentateurs sur le site. Un mois sépare deux

sessions de captures consécutives.




Le premier enjeu est de
limiter U'impact de la
capture. Afin d’éviter les
effets de captures répétées
lors d'une méme session,
nous proposons de
conserver les individus
capturés et de ne les
relacher quaprés le
relevage des piéges. Pour
cette raison, les sessions
doivent étre les plus
courtes possibles (soit 4
jours) d’oir 'importance de
Voptimisation des
conditions météorologiques
et du nombre de jours.

Photo : R. Quesada - Lo Parvi

La technique de capture
employée est sélective.
Cependant, cette
sélectivité peut évoluer
selon les densités des
peuplements piscicoles, la
complexité des milieux
(berge linéaire ou
dentelée) et la densité de
tortues. La prise d'oiseaux
aguatiques est rare et
n‘intervient que lorsque le
niveau d’'eau est bas et que
Vouverture du filet est en
partie au-dessus de la
surface.

34

Photos : 0. Born

Les contraintes de I'échantillonnage

Un certain nombre de contraintes sont & prendre en considération lors de la mise en
place d’un protocole d'échantillonnage standardisé pour les populations de Cistude
d’Europe. Tout d’abord, le rythme d’activité annuel de cette espéce réduit
considérablement la fenétre de capture. Parallélement, les risques de perturbations du
milieu (présence trop fréquente des observateurs, piétinement du substrat,
dérangement lors des bains de soleil) imposent un intervalle important entre deux
sessions consécutives (minimum 1 mois). Enfin, bien que la technigue de capture
proposée soit particuliérement douce (capture passive), il convient d'étre vigilant au
stress qu'elle pourrait engendrer a la longue. Stress qui, a terme, pourrait se traduire
par des phénoménes de dépendance aux piégeages (changements de comportement)

La démarche proposée se base sur 4 jours de piégeage consécutifs. Cette durée peut
difficilement é&tre écourtée compte tenu des incertitudes que cette réduction de la
pression d’échantillonnage induirait sur les probabilités de capture intra session. Mais
il est également difficile de l'allonger dans la mesure oii les individus capturés lors de
la premiére reléve des nasses doivent rester le moins de temps possible hors de leur
milieu : si les piéges sont posés le jour j, la premiére reléve se déroule le jour j+1 et
les individus peuvent &tre tous relachés sur leur lieu de capture au jour j+3. Pendant
ces trois jours, les animaux doivent étre conservés dans
Lombre, au calme et dans des bacs isolés contenant 3 a
4 cm d'eau afin d'éviter déshydratation et noyade.
Leau des bacs doit étre renouvelée quotidiennement.
Sauf enjeu particulier, on ne réalise pas de session de
piégeage autour du pic de ponte (mi juin en Rhéne-
Alpes), afin d’éviter la dépose accidentelle des ceufs 3
Uintérieur du filet par des femelles capturées dans les
jours précédant la ponte.

L'évolution de la probabilité de capture dépend de
nombreux facteurs :

= complexité du site échantillonné,
w comportement des tortues,

« conditions météorologiques,

= disponibilité des habitats.

t-_'.i . Les périodes de couvaison des
" piseaux d'eau, puis d'élevage c'lef

' jeunes jusqu'a Uenvol (aynl a
juillet), sont des périodes
ensibles durant lesquelles il est
essaire de ne pas déranger les
maux. Il convient donc d'étre
rticulierement vigilant lors de
a pose des pieges en particulier.

Photo : M. Benmergui

Les tortues doivent se déplacer
frequemment pour que cette
probabilité atteigne des valeurs
convenables. Les sessions les plus
efficaces sont celles de la fin du
printemps et du début de Uété (de
fin avril a début aolt). La chute
des déplacements, due au ralentis-
sement d’activité a partir du mois
d’ao(t, est compensée par la baisse
du niveau de l'eau liée a
'ensoleillement de la période
estivale (moins 30 a moins 50 %
des niveaux d'eau selon les étangs
sur les sites étudiés en Rhone-

-ci réduit la surface -
géze;ibi’gjtlledisponibles (probléme asséchement des Phragmition, Salicion cznereae
et Magnocaricion) et concentre ainsi les tortues le ’long.des berges df:sh e(’;angss{
Malgré la mise en ceuvre d'un échantillonnage systemat}que, cet'te’n:jet ([) e erS
nettement plus efficace dans un étang isolé que dans un 51t§ constitué de p US]il'Jt
zones humides, ce qui favorise lutilisation de zones humides annexes de petite

taille souvent difficiles a localiser.

Photo : 0. Born

Dans la mesure ol ces suivis, pour étre pertinents, devront (jetre poursuivis pendant
plusieurs années, la mise en place d'une base de données (,’prg %\CCESS)‘Sst
fortement conseillée. A chaque capture, site, code de l1r.1d1\./1dl{, poi s
mensurations, sexe, age, numéro du piege et date sont ainsi memorises

durablement.
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Estimer la faille d’une population

Deux modeles peuvent étre utilisés pour estimer Ueffectif des populations étudiées :

le modéle de Lincoln-Peterson ajusté par Bailey et celui de Schnabel. Ceci permet de
traiter les données de deux maniéres différentes :

= pour le premier indice, les données sur une méme session de piégeage sont
regroupées,

= pour le second, les données sont traitées jour par jour.
Lutilisation de ces deux méthodes se base sur plusieurs hypothéses :

» la population est dite “fermée” géographiquement (pas de migration) et
deémographiquement (la mortalité et natalité sont négligeables) pendant la durée
de U'expérience,

= tous les individus ont la méme probabilité de capture et cette probabilité ne
change pas au cours du temps,

= le marquage ne change pas le comportement des individus et les marques sont
permanentes et toujours reconnaissables.

Formule de Lincoln-Peterson

M = nombre d'individus capturés et marqués d la premiére session
n = nombre d'individus capturés d la deuxiéme session

m = nombre d'individus marqués capturés a la deuxiéme session
NL = abondance estimée

NL=M.(n+1)

avec une variance égale a s2 = M2.(n + 1).(n - m)
(m+1)

(m+1)2.(m+2)
Lintervalle de confiance a 95 % est compris entre NL + 1,96.s

Formule de Schnabel

Soit une série de i sessions de capture, i = 1,2,...,x
ni = nombre d'individus capturés a la i*™ session
mi = nombre de recapture d la iéme session

Mi = nombre d'individus marqués dans la population juste avant la 7™ session
NS = abondance estimée

Ns= S ni. Mi avec la variance de 1/ Ns égale 3 s2= __ S mi
S mi (S ni.Mi)?

Lintervalle de confiance de 1/Ns & 95 % est compris entre 1/Ns + t(0,975,n-1)-s

Apport de la modélisation

Par ailleurs, Uutilisation de certains modéles implémentés dans des logiciels spécialisés tels
que Mark permet la prise en compte d'un nombre important de sessions fournissant ainsi des
résultats plus précis (estimation des probabilités de capture ou des effectifs des populations

en particulier). Cependant, elle reste délicate pour les personnes non formées et elle peut
nécessiter la mise en place de collaborations.

Exemple de probabilités
de capture sur deux
sites en Isére

Deux sites abritant la cistude, présentant des
caractéristiques distinctes, ont particulie-
rement été étudiés (Lemps et La Serre). Les
étangs de La Serre constituent une mosaique
de zones humides connectées les unes aux
autres, {'étang de Lemps est isolé et ancien
(déja présent sur les cartes de Cassini). Pour
chacun de ces deux sites, de quelques
individus observés a la jumelle, on découvre la
présence de plusieurs dizaines de tortues jusqu'alors
totalement méconnues.
Les deux populations étudiées présentent des
structures trés différentes (effectifs, répartition des
classes d’age et de sexes) :

w sur le site de La Serre, 226 individus
sont marqués (sex-ratio de 1,34 et 46 %
dimmatures) ;

» sur le site de Lemps, seulement 58
individus sont connus, en majorité des
males adultes (sex-ratio 3,5 et 23,21 %
d'immatures).

Les densités des deux sites sont
respectivement de 4 et 13 individus a
'hectare.

= Immatures
=
) 5 075 sl
Selon les simulations réalisées, ‘;:‘j e N ol S et Ll
la probabilité de cap:cure est s 0,5 J """"" r,..:": TR
différente pour les males, les Z 025 f‘.\\/’
femelles et les immatures, § 0
g (2 ER (TG e £ 16/03/04 02/10/04 20/04/05 06/11/05 25/05/06 11/02/06
entre les deux sites. Les taux
de capture sont plus inipor- [ 1 Viales
tants pour les adultes que pour |
les immatures, méme si pour 0,75 _NLomps
ces derniers, les valeurs 0,5
festent intéressantes. Les taux 0.25 o Le sere
de capture les plus élevés sont L
: 0 . :
ﬂbt:onnu:tii:g l:'lj:]tee Sdeeull..eerznor:lse, 16/03/04 02/10/04 20/04/05 06/11/05 25/05/06 11/02/06 |
- |
humide isolée (limitant les - ==
i déplacements d‘individus hors [
du périmétre prospecté). Quel 0,75 - Lemps
que soit le site, les meilleurs 05 T .
taux de capture sont obtenus
; durant l'été entre avril et 0,25
juillet (probabilité de 0 . : T =
capture supérieure & 0.5 16/03/04 02/10/04 20/04/05 ol 06/11/05
our les adultes).

Photos : 0. Born
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Estimer la viabilité d’une population

En ce qui concerne le
sex-ratio, les travaux de
Girondot et al. (1998) ont
montré qu’il ne fallait pas
essayer d'augmenter la
fécondité d'une population
de cistude en relichant
davantage de femelles. La
simulation de l'évolution de
telles populations montre
qu’‘a long terme le sex-ratio
se renforce en faveur des
males, faisant suite 3 la
sélection de facteurs
masculinisants. I{ est donc
conseillé de travailler a
partir d'un sex-ratio
équilibré.

VIABILITE DE DEUX
POPULATION ISEROISES

D’un point de vue
strictement démographique,
les risques d’extinction des
deux poputations sauvages
étudiées en Isle Crémieu
sont inférieurs 3 5 %
(simulations faites sur

100 ans). Si les risques
d’extinction sont quasi nuls
pour la population de La
Serre, l'effectif réduit de la
population de Lemps et
surtout le déséquilibre du
sex-ratio (9 femelles
adultes pour 35 miles)
expliquent que les risques
d’extinction soient de

pres de 4 %.
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Le concept de minimum de population viable (MVP), permet de déterminer une taille
de population suffisante pour résister aux diverses perturbations. Il contribue & mieux
comprendre la taille et la survie de la population de l'espéce étudiée et ainsi & mieux
estimer les surfaces nécessaires a sa préservation. La MVP est définie comme &tant la
plus petite population isolée ayant 99 % de chances de se maintenir sur 1 000 ans ou,
plus raisonnablement, 95 % de chances de persistance sur 100 ans malgré la
stochasticité démographique, environnementale et génétique ou les phénoménes
catastrophiques. Les populations de taille inférieure a ce minimum viable sont
menacées par un risque imminent d’extinction. La premiére priorité de la politique de

conservation devrait étre de garder l'effectif de la population au-dessus de ce seuil ou
de l'accroitre.

Trois valeurs seuils sont souvent citées dans la littérature. Chagque valeur correspond a
une menace particuliére a la survie :

= Pour éviter U'extinction due au c6té aléatoire des phénoménes démographiques,
le seuil est souvent fixé entre 20 et 50 individus. Toutefois, en tenant compte de

la variation individuelle de l'age, du sexe et des autres facteurs, le seuil passe au
moins & 50 voire 100 individus.

« Pour éviter la dépression de consanguinité, le seuil est de 50 individus mais pour
maintenir une variabilité génétique suffisante permettant une adaptation aux
changements des conditions environnementales, le seuil doit étre de 500 individus.

= Pour permettre le changement évolutif, le seuil est alors de 500 individus. L3
encore, pour une population idéale, le seuil est plus élevé et passe a 5 000 individus.

Ces valeurs théoriques ne doivent, en aucun cas, étre considérées comme des nombres
magiques garantissant la viabilité des espéces. Elles nous donnent seulement un ordre

d'idée et indiquent notamment que, pour une conservation a court terme, plusieurs
centaines d'individus au minimum doivent &tre maintenus.

Photo : Hellio & Van Ingen
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artographier les milieux naturels

La volonté de conserver une population
peut nécessiter également de connaitre ses
besoins et ses modalités d'utilisation de
'espace (domaine vital, sélection
d’habitats, etc.). La premiére étape
consiste a cartographier Uensemble du site
a l'aide d'un systéme d’information
géographique.

Lorsqu’on considére les différentes
échelles spatiales et temporelles, les
multiples fonctions vitales du cycle
biologique d’une espéce ou la nature
physique et biologique des
écosystémes, il s'avére souvent
difficile de s'accorder sur une seule et
méme définition du terme habitat.
Nous considérons ici qu'il correspond
a l'ensemble des éléments biotiques
et abiotiques d'un écosystéme dont
les caractéristiques et les variations
permettent & un organisme de
sinstaller, de survivre et d’optimiser
son succés reproducteur.

- CREN Rhéne-Alpes

Photos : A. Cadi

Tout travail de cartographie comprend une part importante d’therprétationf pu'is de
simplification du paysage réel. De méme, le niveau de ’préc1s1on, en 'p?w‘hcuher la
superficie de la plus petite entité paysagére considérée, de'pen.d du but visé. Une caftc?
comprend donc une part de subjectivité résultant de l’opjectlf pour lef[uel elle a été
créée. Compte tenu de ces deux constats, les cartographies des s1te's.d etude§ doivent
atre réalisées avec un niveau de simplification et un degré de préc151on\pert1nent. En
labsence de connexions aquatiques, le travail de cartographie se limitg a une zone de
rayon égal a la distance maximale de déplacement terrestre observé, soit env1'ro.n 2 km'
autour de chaque zone humide. Huit entités paysageres sont retenues au m1p1mum :
les zones humides, les foréts, les haies, les prairies, les friches ou jachéres, les
cultures, les zones urbaines et les routes. Etant donnée l'importance d’es’ zones
humides dans le cycle de vie de la Cistude d’Europe, les principaux types de végétation
sont également a cartographier.

La cartographie s'effectue a partir de photographies aérienne’s ré’:a’antes ‘et de bonne
résolution. Aprés numérisation, les photographies sont ge,oreferencees selon la
projection appropriée (Lambert II étendue en Rhéne:Alpes): L.ensemble_ des cpuches
d’occupation du sol est réalisé manuellement. Afin de h.mlter ces 1nFert1tudes,
lattribution des parcelles doit faire l'objet d'une vérification syste[nahf]ue sur le
terrain. Les éventuelles erreurs de contour des parcelles (réduites grace a la bonng
résolution des photographies aériennes) sont corrigées par la couche cadast.r;j\le qui
doit étre également informatisée pour permettre la recherche des propriétaires
concernés.
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La cartographie sur deux sites de I'fle Crémieu

Une cinquantaine de sites abritant Uespéce a été répertorié. Parmi ces
derniers, deux sites pilotes ont été sélectionnés pour effectuer un suivi de
populations : ['étang de Lemps situé a cheval sur deux communes : Optevoz
et Saint-Baudille-de-la-Tour, propriété du Conseil général de 'Tsére depuis
1992, et les étangs de la Serre situés sur la commune de Courtenay et
propriété du Syndicat intercommunal pour les Vacances et les Loisirs
(SIVAL). Ces sites ont été retenus pour la concentration des
observations réalisées lors de la prospection (visuelle et piégeage en
1998-1999) et leur caractéristique distinctive d’isolement.

- L'étang de Lemps

@ : L'étang de Lemps représente une surface en eau de 13 hectares (1836 métres

de berges). Il forme une cuvette a fond plat de 1,20 métres de profondeur,

% m Il est principalement alimenté par les eaux de ruissellement de son bassin

versant et bordé de prairies, de bois & chénaies-charmaies ou & saules
cendrés. Inscrit a l'inventaire des espaces naturels sensibles (ENS), le site
forme un ensemble de 22,8 hectares centré sur 'étang. Celui-ci est
également en zone naturelle dintérét écologique faunistique et floristique

WONE“‘:’V (ZNIEFF) de type 1. Sa gestion est coordonnée par AVENIR, le conservatoire

des espaces naturels pour 'Isére, en collaboration avec I'association naturaliste
Lo Parvi. Les activités humaines y sont réglementées : péche, chasse, cueillette,
baignade ainsi que la circulation tant piétonne que motorisée hors du parcours
aménagé sont interdites. La zone humide la plus proche, le marais de Ga, se situe a

. [ sles étangs de la Serre

ﬁ]._F_;E.\, Il s'agit d’'un complexe d'étangs artificiels connectés construits dans
Ry les années 50. Cette étude porte principalement sur trois étangs. Leur
surface en eau est respectivement de 7,3 hectares (1528 métres de
berges), 5,2 hectares (1092 métres de berges) et 12,7 hectares (1765
'y métres de berges). Le quatriéme, Uétang du marais (3,26 hectares pour

4"3. ,,--ﬁ-"‘ 1139 metres de berges), est géré par la fédération de péche de [Tsére.
NOBLE 4

Ces étangs bénéficient d’un regard particulier puisqu’ils sont classés

o

AT INIEFF et réserve de chasse par arrété ministériel. La moitié du site est

au public et est en réserve de péche. Trois zones humides annexes, sont également
localisées dans un rayon de 300 métres des etangs. Elles appartiennent a des
propriétaires privés. Ce sont : le lac de Passins, de 0,5 hectare, la Boutasse, de 0.4
hectare et la mare froide, de 0,05 hectare.

Ces deux sites sont éloignés de 7 kilométres & vol d’oiseau ; ils sont donc soumis au
méme climat de type continental tempéré. Par ailleurs, l'étang n°3 et l'étang de

Lemps ont une superficie semblable, permettant ainsi la comparaison des résultats
obtenus.

Pour les deux sites, les cartes de végétation se sont appuyées sur un certain nombre

de milieux :
x eaux libres
» saussaies marécageuses (Salicion cinereae)
w roseliéres (Phragmition)
s« peuplements de grandes Laiches (Magnocaricion) .
= végétations enracinées flottantes (Nympheaion et Potamion)
w bois marécageux (Alnion glutinosae)

De méme, les prairies rassemblant les sites potentiels de ponte ont été caractérisees

en :
w pelouses calcaires semi-arides (Mesobromion)
w pelouses calcaires trés séches (Xerobromion)

w friches

Si lon souhaite obtenir une connaissance fine de lutilisation par les <.:istudes 'des
zones humides étudiées, celles-ci doivent faire lobjet d’'une cartographie plus fine,
identifiant les espéces végétales principales.

Cartographie des
habitats de 'étang

de LemEs.

Cartographie
des habitats
des étangs de

Daprés A. Cadt (2003).

la Serre.

pelouse séche N eau libre

friche zone indéterminée

zone boisée route

prairie " champ de mais
I haie autre champs cultivé
I zone humide zone urbanisée

il
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Station de reception
L

Notion de polygone
| d’erreur autour du point
l de localisation.

' Station de réception
1

Statios de réception
2

2 FPosition A Position B

Représentation de
laugmentation de la surface
du polygone d'erreur en
fonction de la distance entre
les stations de réception.

L2

Identifier les milieux et les surfaces utilisés par felémetrie

L'observation directe étant particuliérement délicate chez une espéce aussi discréte,
la télémétrie est, bien que lourde & mettre en ceuvre, le meilleur moyen de répondre a

ces guestions.

Cette technique permet la détermination, & distance et avec un maximum de précision,
des coordonnées géographiques du point ol se situe un individu i a un instant t. Cette
caracteristique est particulierement intéressante pour les espéces ne pouvant étre

observées visuellement avec régularité.

Le principe de localisation des individus

Les'individus sont localisés par la technique de triangulation & partir de deux
positions fixes. La précision de chaque visée est fonction de la directivité de l'antenne
receptrice et de la finesse de discrimination du récepteur. U'émetteur se situe

théoriquement a lintersection des deux visées.

En réalité, chaque visée est la bissectrice d’'un angle dont la valeur est le double de
U'erreur angulaire potentielle de la mesure. Ainsi, pour une valeur angulaire potentielle
de +2°, la valeur de l'angle sera de 4°. Ceci induit Uexistence d'un “polygone d’erreur”
du fait de lincertitude de l'angle de chacune des visées.
La surface de ce polygone d’erreur varie en fonction :

= de la distance entre les points de réception et l'émetteur : plus la distance

est grande, plus la surface du polygone augmente,

= de Uangle d'intersection des deux visées,

X

w de la “rugosité” du milieu (zone d’'ombre, densité végétale, échos etc...).

Erreur angulaire 100 m 500 m 1000 m
S 0,001 ha 0,03 ha 0,12 ha

_ & 4 _ iOOS ha 0,12 ha 0,49 ha
+3° | 0011ha 0,27 ha 1,10 ha

+5° = 0,031 ha 0,77 ha 3,06 ha

+ 10° 0,124 ha 3,11ha 12,44 ha

Approximation de la surface en hectares
du polygone d’erreur en fonction de Uer-
reur angulaire potentielle et des distances
(considérées comme identiques) séparant
chacun des deux points de réception et
l'émetteur lorsque les bissectrices des
angles de visée sont a 90°.

La surface du polygone d’erreur est
la plus réduite lorsque langle
d’intersection est de 90°. Au-delad de
deux visées prises simultanément,
'augmentation du nombre de stations
n‘accroit pas la précision de la
localisation de fagon notaoire.

o
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Photo : 0. Born

pendant la période potentielle
de ponte (fin mai a début
juillet), les femelles sont
localisées une deuxiéme fois,
entre 19h00 et 22h00, afin
d'optimiser le suivi
d‘individus sortis

pour pondre.

L'évolution rapide de ce type
de matériel permet
aujourd'hui d'utiliser des
émetteurs beaucoup plus
petits, a performances égales.
Les pressions étant moindres,
ces derniers peuvent étre
collés directement sur la
carapace.

Des tests effectués au préalable a longue distance
(200 métres et plus) permettent la mise en
évidence d'une surface maximale du polygone
d’erreur. Dans la majorité des cas, la localisation se
fait sur des distances beaucoup plus réduites
(inférieure & 100 métres) et fournit une précision
de quelques dizaines de métres carrés. Pour des
raisons matérielles et humaines, les deux visées
sont parfois prises successivement des deux
stations par la méme personne, sous U'hypothése de
'immobilité de l'individu pendant la durée de
déplacement de 'expérimentateur. Pour cette raison
et de maniére a augmenter l'intensité du signal, les
localisations sont réalisées en premiére partie de
journée (entre 9h00 et 14h00) afin d’augmenter la
probabilité de localiser des individus en bain de
soleil. Les azimuts sont mesurés a la boussole et
reportés sur une carte des habitats au 1/5000. Ces
précautions nous ont permis d’accroitre
sensiblement la précision des localisations et donc
de déterminer avec fiabilité le type d'habitat
occupé par lindividu localisé.

Lors des déplacements terrestres (trajet de ponte
ou changement de zone humide), les individus sont
recherchés jusqu’au contact visuel.

Le choix d’effectuer un relevé quotidient impose un
travail de terrain relativement lourd, mais s'avére
indispensable pour éviter la perte d'un animal. La
sortie d’'un animal du spectre de réception du signal
rend sa récupération particulierement fastidieuse.
Le repérage de sa localisation pourra alors se faire
grace a l'utilisation d'un GPS, le point étant replacé
sur le fond de caite directement lors du passage sur
un systeme d'information géographique.

Le choix du matériel

Le matériel de télémétrie utilisé doit permettre la
détection des individus & une distance maximale
d’au moins 1 km. Cette portée optimale théorique
est valable seulement si individu se trouve en
terrain dégagé et par temps calme et ensoleillé. Elle
peut varier en fonction des conditions physiques
(profondeur d’eau, couverture végétale, obstacle
etc...) et climatiques (brume, pluie, vent).

Le matériel nécessaire rassemble une station de
réception mobile, une antenne Yagi a trois éléments
(souple ou rigide) et des émetteurs a émission
discontinue par impulsions. La durée de vie de
l'émetteur résulte d’'un compromis entre le poids de
la source d'énergie embarquée et la fréquence des
signaux émis (nombre dimpulsions par minute).

Photos : 0. Born

De haut en bas :
1) exemple de récepteur mobile,
2 et 3) préparation de l'émetteur,
4 et 5) exemple de pose de
I'émetteur grice a de petites ailes
en résine. L'emploi de vis permet
de poser et retirer rapidement
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POUR MEMOIRE

Estimation de coiit du
matériel :

w Récepteur, de 1200
a 3000 €

w Emetteur, autour
de 150 €

» Antenne Yagi,
autour de 150 €

w GPS, de 200 &

500 €.

LE DOMAINE VITAL

se définit pour une

péiiode donnée comme

« l'ensemble des lieux
fréquentés par un individu,
ou un groupe d'individus,
au cours de cette

période ».

Au cours du travail réalisé
en Rhéne-Alpes, les
individus ont été localisés
tous les jours pendant la
période d’activité,
c'est-a-dire de mi-mars a
mi-octobre, et au moins
une fois par mois pendant
I’hivernation.

L

Le principe de fonctionnement d’un émetteur repose sur un montage électronique
dont le coeur est un quartz qui génére une fréquence dont on utilise généralement une
harmonique. Aprés avoir été amplifié, le signal se propage via une antenne d’émission
omnidirectionnelle.

Compte tenu des caractéristiques amphibies de
lespéce, il est conseillé d’utiliser une gamme de
fréquences autour de 150 Mhz pour sa capacité a se
propager a la fois dans l'eau et dans lair. La
difficulté réside dans le choix d’une taille d’émetteur
et de son emplacement sur l'animal : équipement
doit au final étre le moins perturbant possible.
Lenrobage de l'émetteur (montage éléctronique et
pile) et de la base de l'antenne doit permettre a
l'ensemble d'étre solidaire, hors humidité, d'étre
protégé des chocs et des frottements et de s’adapter
a la forme de l'animal. La fixation de I'émetteur peut
se faire par perforation des marginales et boulons
(opération délicate nécessitant l'emploi d’outil trés
précis) ou par collage grace a des matiéres non
chauffantes.

P

Positionnement de "observateur
sur les berges de l'étang de
Lemps en vue de la localisation
d'individus équipés d'émetteurs.

Les échantillons

Pour le suivi de populations sauvages, les individus équipés sont pris au hasard dans
la population adulte capturée lors des sessions de piégeage. Compte tenu du caractére
prospectif de la démarche initiale, le sex-ratio sera de 1 male pour 1 femelle. Le suivi
d’une vingtaine d'individus, 10 de chaque sexe, est suffisant dans la majorité des cas.
Si l'enjeu de ce suivi est la localisation des sites de ponte, un soin particulier sera
apporté au choix des femelles afin d'éviter le suivi d'individus ayant déja pondu ou
non gravide. Des palpations permettront de détecter la présence d’ceufs.

LIEMEARTD: [ 4
Type- [ndage =]
Cistude | = °10 =]
Observateur: {Antome Cadi =1 [r—
Code point référence n°k: iz ] I E
) i
Code point référence n®2: frocton |
Code puint référence n°3: | =i '
Résultat: [tuctieu |
| Période: [rman | —
Date: [ 227070 Xestime: [ ==mis X r—_
Heure: | 10045 Yestimé: | o |
Ene: "‘i-'”———‘ » | o1 §s+| ax S702 <
— = — | 2

Représentation d’un
domaine vital type calculé
selon la méthode des
polygones convexes
{étangs de la Serre).

Représentation d'un
domaine vital type calculé
selon la méthode des
Kernels (étangs de la
Serre}.

L'organisation et le traitement
des données

Lensemble de ces données doit étre stocké dans un
logiciel de gestion de base de données. En ce qui
concerne les données de pistage, celles-ci sont au
préalable transformées en coordonnées Lambert II,
via un systéme d'information géographique.

Selon le protocole mis en ceuvre, différentes
estimations des domaines vitaux peuvent étre faites
selon l'échelle temporelle considérée (jour, saison,

année). Les domaines vitaux peuvent étre analysés °

(recouvrement, forme...) avec des logiciels SIG ou
spécialisés (comme Range VI, Anatrack).

La contrainte d'indépendance des données lors de
Uestimation des domaines vitaux est supposée
respectée. On considére généralement cette
hypothése vérifiée si les individus suivis sont
susceptibles de parcourir leur domaine vital dans
toute sa longueur dans lintervalle de temps séparant
deux localisations. Trois méthodes sont surtout
utilisées : celle des polygones convexes minimums
(méthode MCP) et deux autres méthodes s'appuyant
sur des approches non paramétriques : celle des
Clusters ou méthode des noyaux et celle des Kernels.

~

« La méthode des MCP consiste a connecter les
points de localisation extrémes pour dessiner un
polygone convexe, le plus petit possible puis de
calculer la surface de ce polygone. Les
inconvénients majeurs de cette méthode sont une
surestimation de la taille des domaines vitaux et
le risque d’englober une portion non négligeable
d’habitats non réellement utilisés.

» Les méthodes des Clusters et la méthode des
Kernels permettent le calcul d'estimations moins
sensibles aux points aberrants ou aux surfaces
d’habitats non utilisés entre deux groupes de
localisation. Le pourcentage de localisation pris
en compte pour Uestimation du domaine vital est
fonction des objectifs de ['étude.

D’'une maniére générale, il convient de conserver 95 %
des points. Enfin, les localisations peuvent étre
superposées aux cartes d’habitats afin de caractériser
les patterns de sélection des habitats pour chaque
population et chaque sexe.

L'orientation de l'antenne (azimut) est reportée
sur une carte papier et permet de localiser
I'animal dans Ueau. A terre, l'utilisation du GPS
permet d'obtenir des valeurs du positionnement
extrémement précises pour peu que l'emplacement
de la tortue soit accessible {<10m}.

- CREN Rhéne-Alpes

Photo : 0. Born
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Afin de favoriser la prise de
données de qualité, avec
une faible erreur de
localisation, Uobservateur
s'est positionné le plus
prés possible de l'individu
et surtout en évitant qu'un
écran végéial ne fasse
obstacle. Le cas échéant,
son déplacement peut étre
nécessaire.

L6

QO Ay
& e\p %
Piégeage ou/et télémétrie, Q. € ‘sl oy
comment optimiser les

investigations ?

Les deux méthodes employées, télémétrie
et piégeage, fournissent de nombreux
renseignements quant a lutilisation de
l'espace par la population. Certains s'avérent complémentaires, d’autres
redondants. La télémétrie est la technique d'étude de l'utilisation de
Uespace par excellence. Elle peut potentiellement apporter une guantité
importante d'informations, mais comporte de fortes contraintes :
maitrise des éléments techniques, précision des localisations et de la
cartographie des habitats (superposition informatique des données a partir
des biangulations), aléas climatiques et surtout investissement en temps et en
personnel. Pour ces raisons, il n'est certainement pas nécessaire d'envisager des suivis
aussi lourds sur chaque site sur lequel une intervention est prévue. Nous avons montré
que lutilisation de piéges pouvait permettre de détecter la présence de Uespece et
avec un effort modeste fournir une idée raisonnablement précise de la structure et 3
moyen terme des caractéristiques démographiques de la population. Cependant, nous
avons également souligné que la mise en ceuvre de ce protocole est optimisée
pendant la période d'activité principale de l'espéce (mi mai-fin ao(t), ce qui diminue
Vacquisition d'informations sur l'utilisation de I'espace par les tortues sur Uensemble
du cycle annuel. L'ajout d’une session en début et fin de période d’hivernation, malgré
les probabilités de capture réduites qui les caractérisent (faible déplacement des
individus), permet de spatialiser l'ensemble du cycle des individus.

Lutilisation du radiopistage peut alors &tre
considérablement réduite 3 la localisation
des sites de ponte (suivi d'un échantillon
de femelles durant la période de ponte,
soit un mois environ). Pendant cette
période les localisations individuelles seront
intensives (au minimum une en milieu de
journée et une en fin d'aprés-midi).

Dans le cas de zones humides de trés
grande taille (nombre nécessaire de piéges
trop important) ou de perturbations
particuliéres (péche de loisir, nautisme,
extraction de matériaux...), d'autres études
plus ciblées peuvent étre envisagées.

Le cas du site de Lemps est
trés représentatif de l'intérét
d’une étude de l'utilisation
de U'espace sur un cycle
annuel complet. Acquis par
le Conseil général de L'Isére,
le périmétre de protection
faisait le tour de l'étang,
n‘incluant qu’'une bande
réduite d’habitats terrestres.
Le suivi des femelles de
2000 a 2003 a montré que le
site de ponte principal se
situait a plusieurs centaines
de métres de l'eau et que la
protection de cette espéce
prioritaire localement
demandait d'intégrer de
nouveaux espaces. Line
réflexion est en cours a ce
sujet.

Seule lutilisation de piéges informe sur la présence et la localisation des jeunes
individus, le poids des émetteurs de radiopistage ne permettant pas d’envisager un
suivi fiable d’individus de petite taille (immatures).

Notons enfin, que L'utilisation de la télémétrie doit s'appuyer sur une connaissance la
plus précise possible de la population totale et sur un échantillonnage aléatoire des
individus équipés d'émetteur dans les classes concernées (adultes, males, femelles
etc...). Classiquement chaque localisation individuelle est considérée comme une
observation indépendante. Ce choix permet d’obtenir rapidement des jeux de données
susceptibles de fournir des estimations d'une grande précision. Cependant, plusieurs
études récentes soulignent le biais d'un tel procédé et l'importance de la prise en
compte de l'individu comme unité d’échantillonnage et des localisations comme sous-
unités lors de lutilisation de statistiques. Lindépendance des unités
d’échantillonnage est alors davantage respectée et permet de minimiser les risques de
pseudoréplication. La taille de Uéchantillon nécessaire a lobtention d’estimations
précises varie selon la méthode d’estimations de domaine vital utilisée. Une
estimation de +10 % de la taille réelle du domaine vital d'une population nécessite un
échantillon de 20 individus avec au moins 50 localisations par individus ; l'échelle de
temps étant définie par la biologie de l'espéce étudiée.

Photo : R. Quesada = Lo Parvi

Fiers V., 2003. 95p.

ENGREF, 1997, 217p.

A lire également

Cahier technique ATEN n°72 “Etudes scientifiques en espaces naturels: cadre méthodologique pour le recueil
et le traitement de données naturalistes”

Guide CORINE biotope “Types d’habitats francais”

“Wildlife radio-tagging. Equipment, field techniques and data analysis”
Kenward R.E., 1997. Academic Press, London, U.K., 222p.

“Analysis of wildlife radio-tracking data”

White G., et Garott R., 1990. Academic Press, New York, 383 p.

“Radiotracking and animal populations”
Millspaugh J.J., et Marzluff J.M., 2001. Academic Press, 474p.
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Restaurer et gérer une zone humide

L'embrousaillement devient &
terme une menace pour
diverses espéces adaptées aux
milieux naturels “ouverts”. Il
constitue globalement un
probléme pour le maintien des
ceintures de végétation et
milieux annexes favorables a
l'accueil de la cistude.

Le biicheronnage fait
réguliérement partie des
opérations de restauration.
Attention cependant a ne pas
simplifier le milieu

a outrance !

Photo : R. Quesada - Lo Parvi

Rapportée au cm?, la pression
au sol de gros engins chenillés
est plus faible que celle d'un
pas humain. L'usage d'une
pelle mécanique s'avére
généralement nécessaire pour
un broyage ou un dessouchage
de ligneux. Mais atttention a
la saison d’intervention ; la
période de gel hivernal, assez
adaptée aux enjeux liés aux
marais, va poser de sérieux
problémes de perturbation de
I'hivernation de la cistude.
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Photo : CREN Rhone-Alpes

Dans la plupart des milieux naturels de
création humaine, dont les populations de
cistude ont su profiter durant ces derniers
siécles, une intervention technique devient
indispensable pour conserver les potentialités
d'accueil de la cistude. La gestion d'un site
comporte deux phases. Tout d'abord, (a
restauration, consécutive a une forte
dégradation, consiste & retrouver un
fonctionnement écologique favorable aux
objectifs choisis et une diversité biologique
satisfaisante. Par la suite, une phase
d’entretien, plus ou moins réguliére, permet (e
maintien de cet état jugé optimal. Les
objectifs de la gestion peuvent parfois étre
contradictoires selon les surfaces considérées,
les espéces ou les communautés prises en
compte. Les propos qui suivent s'appliquent
avant tout a apporter des pistes en regard a la préservation de la cistude mais, dans
tout projet, il est indispensable de considérer l'ensemble du biotope.

Concernant la cistude, les pratiques de gestion mises en oeuvre sont multiples, mais
leurs effets ne sont pas encore parfaitement connus, méme si un bilan initial et un
suivi scientifique sont souvent réalisés : il faut du temps pour que les effets de la
gestion puissent &tre mesurés et nous manquons souvent de recul. Un certain nombre
d'éléments peut d'ores et déja étre proposé.

La restauration des abords

Chaque ceinture de végétation offre un petit nombre de niches
écologiques. Celles-ci jouent néanmoins un role prépondérant dans le
maintien d’une faune spécifique, en particulier les invertébrés et les
oiseaux. Du fait de phénoménes naturels (atterrissement) et
anthropiques (dégradation de la qualité des eaux, asséchement,
destruction de milieux, pression fonciére...), ces milieux régressent de
facon alarmante. La disparition des ceintures de végétation, composantes
importantes des zones humides, refléte ainsi la régression des éléments
qui les constituent (formations
végétales, faunes invertébrées,
amphibiens et reptiles, cortéges
avifaunistiques).

La gestion de la végétation
flottante

Dés le printemps, le feuillage de certains
végétaux flottants recouvre plus ou moins
densément la surface de l'étang. Potamots,
renouées et renoncules aquatiques ou faux-
nénuphars vont ainsi fournir & la Cistude
d'Europe gite et couvert, favorisant ainsi le

Photo : R. Quesada - Lo Parvi

maintien voire le développement de la population.

En revanche, une trop grande quantité de ces végétaux peut affecter U'équilibre de
l'étang en constituant un écran a la pénétration dans L'eau de 'énergie lumineuse. Le
faucardage est alors souvent proposé mais attention, pendant la période d'activité des
cistudes (fin mars a fin septembre), ce type de pratique peut affecter les populations
en entrainant la mort d'individus pris dans les lames.

La gestion de la jonchaie inondée

La jonchaie est constituée de joncs diffus
ou agglomérés, ainsi que d'autres espéces
comme la Renoncule flammette ou UIris.
Elle recouvre grossiérement la zone de
battement saisonnier du niveau des eaux
de 'étang. Végétation peu élevée et
compacte, implantée a quelque 30
centimétres de profondeur moyenne en
début de printemps, la jonchaie offre aux
cistudes une multitude de cachettes utiles pendant la période d’activité comme
pendant L'hivernage. Ce couvert peut également étre attractif pour de nombreuses
espéces d’oiseaux cherchant a dissimuler leurs pontes en bordure d'étang.

Les jonchaies dépendent de L'existence de berges au profil doux. Elles subissent au fil
du temps les phénomeénes de comblement progressif par sédimentation ce qui
nécessite parfois un reprofilage des berges ou la création de chenaux ou de clairiéres
par girobroyage. La mise en assec est alors le meilleur moyen de s'assurer de l'absence
de tortues au niveau du chantier.

Photo : R. Quesada - Lo Parvi

La gestion de la roseliére

Fermement implantées en bordure des zones humides par des tiges souterraines
entrelacées, dominant toute autre forme végétale tant que la profondeur en eau est
inférieure & 1 métre, les roseliéres forment des peuplements uniformes, élevés et
compacts. Plusieurs espéces peuvent étre rencontrées : le Phragmite, espéce en
principe la plus adaptable aux différentes hauteurs d’eau, le Typha (ou massette),

Photo : R. Quesada - Lo Parvi
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Photo : R. Quesada

La présence de touffe de
ligneux (saules en
particulier) au sein de la
roseliére constitue un
habitat particuliérement
sélectionné par les
cistudes lors de U'hiverna-
tion. Certaines doivent
donc étre conservés d'une
année sur l'autre.

Le Conservatoire du
patrimoine naturel de la
Savoie pratique sur
'étang des Aigrettes
(Bourget-du-Lac) une
vidange en fin d’été afin
d’entretenir Uouverture
du plan d'eau. Prés de
500 métres de canaux
restent en eau ce qui
permet aux individus de
se concentrer dans ces
zones refuges. Les suivis
télémétriques ont montré
que ceux qui quittent
'étang sont de retour
quelgues jours aprés la
remise en eau.

52

Photo : P. Faverot - CREN Rhéne-Alpes

nécessitant une hauteur d’eau moyenne, le Phalaris et la Grande Glycérie, que Lon
retrouve jusqu'en limite de la zone inondable. Elles constituent un des habitats favoris
des cistudes a la recherche de proies et de caches.

Pour étre plus favorables a la cistude et aux nombreuses autres espéces, les roseliéres
doivent &tre structurées en massifs et en clairiéres, coupées par de nombreux chenaux.
Retenant a leur pied les sédiments, les roseliéres contribuent aux processus
d’envasement et d'atterrissement et s'étendent peu & peu au détriment des surfaces
d’eau libre. A ce titre, elles sont parfois indésirables et doivent étre contrdlées : le
faucardage, le briilage ou le broyage sont les
techniques couramment employées a cette fin. Seules
les deux derniéres, associées a un assec en fin de
période d’activité (aodt), sont compatibles avec la
présence de la cistude.

A la sortie de U'hiver, les touffes de roseaux séchés
couchés par le vent constituent au milieu de la
roseliére des sites de bain de soleil “exceptionnels” : la
température peut y étre de 20 °C supérieure a celle de
l'extérieur de la roseliére ! Ce n’est donc pas le moment
de les supprimer.

Les vidanges et mises en assec hivernales

La gestion piscicole des étangs est trés peu compatible avec le maintien des
populations de cistudes. La période d’hivernation ne permet pas une mise en assec de
l'étang, méme si celle-ci n'est que de courte durée. Outre les perturbations liées au
piétinement, c'est surtout la disparition de la masse d'eau qui sert d'inertie thermique
et les problémes de gel qui vont
générer la perte des tortues.

La vidange de l'étang peut se
concevoir hors période hivernale et
sur une période bréve. Elle est
alors moins propice & une
utilisation conjointe de l'étang
pour la production piscicole. Par
exemple, une vidange en aodt
fournira de bonnes garanties d’une
remise en eau avant l'entrée en
hivernation des tortues. Il en
résultera aussi de meilleures
conditions de minéralisation de la
matiére organique (lutte contre
l'envasement) et la facilitation de
la récolte des hélophytes en cas de
fauche.

D’'une maniére générale, la
présence de canaux permanents ou
de zones humides périphériques
permet également de diminuer
l'effet de la vidange : les cistudes
restant a proximité de l'étang.

La redistribution de la population de I'étang
de Lemps suite aux travaux de restauration

Face a la pauvreté des habitats aquatiques présents, entrainant une
concentration des observations dans un secteur restreint au début de
l'étude, certains travaux ont été réalisés. La végétation

ligneuse qui ceinturait l'eau libre a été ouverte a % R A
nouveau dans plusieurs secteurs et le niveau de l'eau % “

été relevé de 40 cm. Laugmentation de la %
a été rele m?. \5" 00 2

disponibilité en habitats aquatiques végétalisés

(Phragmitaie et boisement en saules cendrés en &S
particulier) s’est immédiatement traduite par la
redistribution des effectifs sur lensemble du site.

POUR MEMOIRE

Une indication des coiits
de travaux de restauration sur
l'étang de Lemps (vu ci-contre

avant les travaux) :

» le biicheronnage de la saulaie
5 jours de travail en régie pour
3200 m’ soit 1725 € ;

a le débroussaillage aprés
biicheronnage + sur la roseliére

4 jours pour 6000 m’
soit 1380 € ;

» le débroussaillage autour

d'une mare "pépiniére"

de 550 m?: 1 jour soit 345 €;
= la fauche du site de ponte :

2 passages annuels en prestation
agricole sur prés d'1 ha: 930 €.

Photo : R. Quesada - Lo Parvi

Légende :

&= Roseliére a Phragmite
# Fourré 3 Saule cendré
% de capture
* 3%
® 7%

‘ 14 %
” 21 %
'1‘ 29 %

D'aprés A. Cadi (2003)

Représentation de l'impact des travaux réalisés a U'étang de Lemps sur la distribup'on fies
captures de cistude. A gauche, avant les travaux de U'hiver 1999-2000 ; a droite,
aprés les travaux de hiver 1999-2000.
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La fauche de la prairie sur
le site des Aigrettes, a laide
d'un matériel spécifique a
pneus larges basse pression,
compte tenu de la faible
portance du sol.

POUR MEMOIRE

le codit indicatif des travaux
d’entretien de la végétation
dans l'étang des Aigrettes :
= La vidange et le
remplissage annuels :

1600 € (4 jours de

travail en régie)

m La fauche annuelle

600 € (560 €/ha)

u Le broyage de la

roseliére a la pelle mécanique
2100 € (69 €/heure)

u L'entretien tous les 2 ou 3
ans des chenaux : 1800 €
(pour 3 jours d'intervention
d'une entreprise de
réinsertion).
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Photo : CPNS

La gestion de l'étang des Aigrettes est conditionnée, d’une part, par un objectif
pédagogique fort (observatoire permanent), d’autre part, par un souci de maintenir
une mosaique d'eau libre et de roseliére qui profite a une grande diversité d’espéces
(hormis les hérons paludicoles et le busard des roseaux). Elle vise notamment a éviter
la fermeture de la roseliére et l'atterrissement de 'étang. Un entretien annuel est
réalisé par vidange (ce qui évite le faucardage, dangereux pour les cistudes), exceptés
les biefs et la pécherie qui restent constamment en eau, et par la fauche de la
roseliére.

Cet assec, réalisé vers la mi-aodlt, soit avant la période d’hivernation, se traduit par la
forte restriction momentanée du milieu de vie de la faune de l'étang. Chez les
cistudes, il entraine une augmentation de la dispersion & partir du moment oil les
mares formées par la baisse du niveau de l'eau commencent & disparaitre. Le
mouvement inverse est observé chez la plupart des tortues dans les jours qui suivent
la remise en eau du site ; seule une femelle n’est pas retournée hiverner dans l'étang

des Aigrettes, sur 35 individus. Certaines cistudes restent sur place, enfouis sous des
débris végétaux.

Dans la mesure ou elle a lieu en fin de période d'activité des tortues, il semble qu'une
mise en assec suivie du broyage des zones d'expansion de la roseliére soit la méthode
la moins perturbante pour assurer simultanément la protection de la cistude et le
controle des massifs de végétation. Il semble efficace de garder une ou plusieurs
zones refuges en eau lors de la vidange. Lutilisation du faucardage, envisageable
compte tenu de la hauteur d’eau, risquerait d’avoir un impact considérable sur la
survie des individus réintroduits.

Enfin, le suivi télémétrique souligne l'importance, lors de U'hivernation, de la sélection
des buissons (saules en particulier) en cours de développement dans les massifs de
roseliére. Ce constat va a l'encontre de la gestion classique de ces milieux qui cherche
davantage a éviter la propagation des ligneux et garder une roseliére jeune.
Il nécessite la mise en ceuvre de mesures tournantes sur les parcelles afin de
permettre la présence de quelques buissons tout en limitant l'atterrissement.

Gérer les connexions aquatiques

Les suivis de la population de
cistude des étangs de la Serre
ont permis de mettre en
évidence les principaux
déplacements des jeunes
tortues entre les sites de
ponte et les zones humiies
disponibles (carte ci-contre).
Le canal gui contourne l'étang
principal (a gauche sur la carte)
joue le role de corridor et
permet la colonisation de la
berge sud bien qu’éloignée
des sites de ponte.

D'aprés A. Cadi (2003)

Photo : A. Cadi - CREN Rhéne-Alpes

Comment permettre les échanges entre les zones
humides et favoriser le déplacement des tortues ? Si
la Cistude d’Europe semble pouvoir couvrir aisément
de courtes distances (quelques dizaines de métres) en
milieu terrestre entre deux zones humides proches, il
n‘en est pas de méme lorsque plusieurs centaines de
métres les séparent. Et pourtant, la gestion de
'espéce sur le long terme nécessite souvent la
reconnexion de petits groupes d'individus isolés.

Bien que nous n’ayons que peu de recul sur les actions
permettant de tels déplacements, la mise en place et
Uentretien de fossés ou de ruisseau entre les zones
humides est a favoriser. La création de fossés en eau
entre la zone humide et le site de ponte peut
également favoriser le déplacement des femelles pour
la ponte et le retour des juvéniles.

Photo : J.L. Grossi - AVENIR

Site de ponte
¢ Eaulibre

Sens de
déplacement

# 2individus
‘m“ 4 individus

. e b ‘ \w\ 8 individus
"._.II . : = -

——
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” A l'étang de Lemps, le site
de ponte principal se
trouve a plus de 400 métres
de la zone d'eau libre. Le
trajet traverse deux
chemins et, selon les
années, deux ou trois
parcelles de colza

ou de blé.

- CREN Rhéne-Alpes

Photo : A. Cadi

Illustration de la diminution
de la température a Uintérieur
de la ponte lorsque cette
derniére se trouve au milieu
d’un champ de mais.
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D'aprés A. Cadi (2003).

Gérer les sites de ponte

La Cistude d’Europe a besoin de milieux
ouverts, secs et bien ensoleillés (tels que les
pelouses séches) pour pondre. Les sites de
ponte sélectionnés présentent une orientation
sud ou sud-ouest bénéficiant d'un fort
ensoleillement (déclivité sans importance) et
pauvres en végétation herbeuse (empéchant
le bon ensoleillement du nid). Les couvertures
de mousses, lichens et herbes basses
n‘auraient quant a elles pas d'influence. Les
femelles se dirigent généralement vers les
zones de sol nu a lintérieur d'une parcelle et
préférent des substrats tels que limons ou
sables, les échecs de ponte étant souvent liés
a la présence de cailloux en abondance sur le
site sélectionné. La présence de zones en eau
entre l'étang et le site de ponte (sites relais)
semble aussi avoir son importance dans le
De nos jours, la fragmentation du paysage
compromet les déplacements entre la zone
humide et le site de ponte. Plus le trajet est
long, plus la disparition des sites relais ou des
fossés en eau aura de conséquences.

Photos : R. Quesada - Lo Parvi

En haut, une pelouse particuliérement propice
a la ponte de la cistude. En bas, une pelouse
en cours de fermeture : les conditions ne
permettent plus lincubation des oeufs.

Quelles occupations du sol favoriser ?

Avec le développement d'une agriculture intensive dans certains secteurs et la déprise

agricole des zones les moins rentables, les pelouses séches font aujourd’hui les frais de la
disparition d'une agriculture extensive plus favorable qui s'appuyait notamment sur le

paturage de troupeaux de taille modeste d’ovins ou de bovins. Les conséquences sont de

deux types :

soit les pelouses séches sont remplacées par des cultures (mais, blé,

tournesol, colza, etc.), soit elles sont laissées & l'abandon, et se ferment.

Chaque type de culture n'a pas le méme impact : le mais ou le tournesol offrent un
habitat plutét favorable a la ponte, mais ne permettent pas lincubation des ceufs en
limitant, par lombrage qu'ils créent, les hausses de températures pendant la journée. Les
rangs serrés de blé vont surtout empécher le déplacement des femelles.
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Dates

Les jachéres offrent depuis
quelgues années de nouveaux sites
de ponte, mais leur broyage reste
problématique. Jusqu'a U'été 2003,
elles intervenaient souvent au
milieu de la période de ponte
entrainant la mort de nombreuses
femelles coupées par les lames du
broyeur. Le nouveau texte relatif
aux dates de fauche des jachéres
(décret d’avril 2002) interdit le
broyage et la fauche entre le 1

- CREN

Photo : A. Cadi

Une cistude écrasée par le sabot
d’un bovin,
— ]

Les photos de haut en bas :

la localisation exacte de la
femelle au moment de la ponte(1
et 2) permet la pose d’une grille
de protection (3), puis d’'une cage
de récupération (4). Les jeunes
individus peuvent ainsi étre
protégés et récupérés (5) lors de
U'émergence, ce qui permet pesée,
mesures et marquage.

avril et le 31 juillet (sauf cas particulier d’envahissement
par des plantes nuisibles a lagriculture ou a la santé comme
lambroisie). Il a pour conséquence d’augmenter les cas od
lon trouve une végétation relativement élevée lors de la
période de ponte et donc moins favorable pour la cistude,
méme si cela peut ['étre davantage pour d’autres especes.

L'entretien par le pdturage

La mise en place d'un paturage planifié sur le site de
ponte peut &tre une solution a la fermeture du milieu en
l'absence d’enjeu floristique. Si U'on souhaite utiliser des
bovins, il convient d’envisager alors un paturage intensif
du site dés le début du printemps et jusqua la période
de ponte (fin mai). Puis le troupeau sera retiré de fagon
a éviter tout risque de piétinement et d'écrasement
accidentel des tortues en train de pondre. A partir de mi-
juillet, le troupeau peut étre a nouveau placé sur le site
de facon a limiter la pousse des végétaux et Fombrage
qu’ils pourraient générer sur les pontes. Cet ombrage
pourrait alors étre préjudiciable au bon déroulement de
Uincubation. Le surpaturage ne constitue pas un
probléme pour la cistude (attention cependant aux
autres espéces, notamment la flore remarquable), au
contraire la mise & nue de certaines zones peut étre un
élément attractif pour les femelles.

Dans le cas de l'utilisation d'ovins ou de caprins, il sera
nécessaire d’envisager un paturage extensif & l'année.

La localisation précise des sites de
ponte

Hormis la recherche de nids prédatés dans les jours qui
suivent la ponte ou de jeunes émergeant en septembre
(ce qui reste hasardeux, particulierement lorsque les
populations sont de petites tailles), la meilleure
solution pour localiser avec précision les sites de ponte
reste la télémétrie. Dans la majorité des cas, la femelle
quitte la zone humide en fin d’aprés-midi (entre 16h00
et 20h00 selon la distance qu’elle a & parcourir). Le
trajet est effectué d’une seule traite. Le creusement du
trou et la dépose des ceufs prennent de 1h30 a plus de
3h00. Le retour est immédiat dans la majorité des cas. Si
le suivi est effectué avec soin et trés régulierement, on
peut raisonnablement espérer localiser entre la moitié et
deux tiers des pontes des femelles équipées d'émetteur,
quelques unes d’entre elles passant toujours au travers
des mailles du filet.

On note de nombreuses tentatives de creusement sans
dépose d'ceufs : le dérangement (passage d'un animal,
d’un promeneur ou de l'observateur !) ou la rencontre d'un
obstacle trop volumineux en sont les causes principales.




La carte ci-contre représente
la localisation des pontes en
2001 et 2002 sur le site de
Lemps. Les “pontes
observées” correspondent aux
pontes pour lesquelles la
localisation est précise et
accompagnée de la pose
d'une grille de maniére 3
éviter la prédation. Les
“tentatives de pontes”
correspondent a un échec de
la part de la femelle, le
terrain ne permettant pas le
creusement complet du nid.
Les “pontes probables”
correspondent aux femelles
que nous avons retrouvées

hors de l'eau et sur le chemin

du retour (femelle vide et
pattes terreuses).
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Les sites de ponte
a I'étang de Lemps

Au cours des deux années de suivi, trois sites ont &té utilisés pour la ponte
chaque année et trois au cours d'une année seulement. On note prés de
40 % de retour au méme site d’'une année sur lautre (soit 2 femelles sur
les 5 dont le site de ponte a été localisé précisément durant deux années
consécutives). Le site de ponte principal semble é&tre une prairie séche
située a plus de 400 métres de l'étang et imposant la traversée de deux
chemins et de zones agricoles.
Parallélement, le piégeage a montré un
fort déficit en femelles adultes et en
jeunes individus (58 individus dont 35
males, 10 femelles et 13 immatures)
reflétant peut-étre les risques encourus
par les femelles pour s’y rendre et la
difficulté des juvéniles pour rejoindre
l'eau.

D'aprés A. Cad: (2003).
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Localisation a l'aide d'un GPS

* Ponte observée en 2001
* Ponte observée en 2002
@ Tentative de ponte en 2001
® Tentative de ponte en 2002
A Ponte probable en 2001
A Ponte probable en 2002

des sites de ponte grillagés
a l'approche des dates
d’éclosion supposées.

Photo : 0. Born

DES DUNES ARTIFICIELLES
SUR LES AIGRETTES

L'expérience tdes dunes de
ponte artificielles réalisées
dans le cadre de la
translocation d'individus
adultes de Brenne sur le
site des Aigrettes, s'est
avérée tras positive : dés la
premiére saison, des nids
sont trouvés. Les premiéres
naissances sont observées
a partir de la seconde
saison et se poursuivent
depuis.

D'aprés A. Cadi (2003).

Comment favoriser la population
de I'étang de Lemps ?

En labsence de perturbations au niveau de la zone
humide, une des solutions semble étre d'agir au niveau
du site de ponte. Deux possibilités s’offrent au
gestionnaire : connecter et protéger les sites de ponte
actuels ou créer de nouveaux sites de ponte a
l'intérieur du périmétre protégé. Nous avons ainsi
proposé l'aménagement de deux dunes de ponte sur
des sites de part et d’autre de l'étang, lun ayant déja
été visité par des femelles et l'autre se trouvant sur
['axe reliant l'étang au site de ponte naturel.

Ces dunes de pontes artificielles correspondent a des
buttes de substrat d’'une hauteur d'environ 4 métres
pour une pente variant de 20 a 25 % (drainage).
Louvrage aura une emprise au sol d’une vingtaine de
métres. Sa longueur sera d'environ 30 métres.
Pour la réalisation, nous avons proposé l'utilisation de
terre maigre et caillouteuse, induisant une aridité
favorable & une végétation rase, recouverte d'un
substrat de nature sableuse, avec un bon écoulement de l'eau et une facilité de
creusement limitant les échecs de ponte. Pour éviter une érosion trop rapide de cette
dune, un ensemencement avec les graminées adaptées au type de substrat est
nécessaire.
Lorientation du site de ponte est un facteur trés important : les axes sud ou sud-ouest
sont & favoriser. Comme nous l'avons vu précédemment, le site doit bénéficier d'un
ensoleillement maximum pour permettre aux embryons de se développer.
Enfin, le creusement d’'un canal au pied des dunes mettra les pontes et les jeunes a
Uabri de leurs principaux prédateurs et favorisera 'accés des femelles. La création de
i mares couvertes (présence de ligneux)
t-- Localisation / ]5" N “w| dans la prairie est aussi envisagée de
es dunes de ponte. \::}J i Q' maniére a offrir aux juvéniles des sites
MR | de croissance.
3 : Les sites devront toujours présenter une
végétation herbacée. Le paturage des
dunes pourra éventuellement étre
envisagé si le développement de la
végétation s'avére trop important.
Le suivi par radiopistage des femelles
durant la période de ponte permettra de
s'assurer de l'efficacité des aménage-
ments. Le nombre de femelles utilisant le
site, le nombre et la taille ainsi que le
taux de réussite des pontes pourront
ainsi étre évalués.

Photo : Lo Parvi
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| Limiter les risques liés a la péche de loisir

Photos : R. Quesada - Lo Parvi
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La gravité des impacts de la péche de loisir sur les populations sauvages de cistudes
est souvent mal estimée. En effet, le comportement alimentaire opportuniste de cette
espece favorise la rencontre avec un hamecon appaté et la prise au piége. Le réflexe
de “rentrer la téte dans la carapace” rend difficile le décrochement de ('hamegon sans
blesser 'animal. L'hamecon avalé obstrue au moins partiellement l'cesophage génant
lalimentation de Uindividu. Cette géne se traduit par une perte de poids corporelle
conséquente et peut avoir d'importantes répercussions sur la capacité de l'animal &
passer la mauvaise saison (réserves alimentaires moins
importantes) et sur la disponibilité d’énergie pour ses
comportements quotidiens (chasse, déplacements...)
ou saisonniers (reproduction, déplacements de
ponte...). Les tortues ne présentent pas de mécanisme
de rejet des corps étrangers : les hamecons vont donc
affecter durablement les individus.

Sur les sites ouverts a la péche de loisir, une campagne
dinformation doit étre envisagée. Le message doit
intégrer que la cistude mord fréquemment a 'hamecon
et que les hamegons ingérés ont des conséquences
dramatiques. Ils ne se désagrégent pas et ne sont pas
rejetés facilement. Il semblerait que leur présence
facilite laccrochage de nouveaux hamecons et affaiblit
notablement ['organisme de l'animal.

La mise en garde contre le danger des fils de nylon
abandonnés est un élément clef de cette campagne.
Leur présence (favorisée par la péche nocturne) en
grand nombre dans les zones riches en végétaux
aquatiques constitue de véritables piéges pour les
cistudes comme pour les oiseaux. Les blessures
engendrées par les fils de péche favorisent la
pénétration d'agents pathogénes fréquents dans les
eaux stagnantes des étangs. Les avancées techniques
dans le domaine de la fabrication des fils de péche
(résistance plus grande, diamétre plus petit...)
aggravent la menace.

La gestion des étangs pour la péche de loisir nécessite l'instauration d’une
réglementation stricte quant au matériel utilisé : hamegon sans ardillon, matiére se
désagrégeant facilement, fil de péche non tressé... et au comportement des pécheurs.
La gestion de la péche de loisir telle qu'elle se fait souvent aujourd’hui (ouverture de
quelques postes de péche sur une partie des rives des zones humides) n’est pas
suffisante pour assurer la protection des populations sauvages de cistudes. Enfin, le
lacher d’espéces propres a la péche sportive (Blak bass, Silure...) pourrait également
se traduire par une augmentation des risques de prédation pour les individus de petite
taille.

Radiographies de la méme
femelle capturée a un an
d‘intervalle. En juin 2001 (en
haut), un premier hamecon est
visible. En juin 2002 (en bas),
un second hamecon vient se
prenire sur le premier encore
bien visible. Par ailleurs, les
oeufs sont nettement visibles
sur l'image du haut.

Photos : 0. Born

L'évaluation quantitative ﬁ:s y
tures par morsure a I'hamecon et
ot & S\

Un questionnaire visant & recueillir les témoignages &&, L)

des pécheurs présents sur le site lors de l'été 2001

a permis de recenser 42 captures par morsure a

'hamecon de cistudes. Ces captures ont été
essentiellement réalisées a3 moins de 20 métres -
des berges des étangs (93 %).

Les captures et radiographies

Les radiographies réalisées sur les individus capturés aux étangs de La Serre
ont mis en évidence la présence d’hamecons accrochés dans l'cesophage de
plusieurs femelles. Ces femelles paraissent affaiblies et une perte de poids importante
est enregistrée, Entre juillet 2000 et juillet 2001 une de ces femelles a perdu plus de
70 g soit prés de 10 % de son poids. ;

La radiographie des femelles capturées en juin 2001 est répétée en 2002 aux étangs
de La Serre. Dix-huit femelles sont capturées en juin 2002, dont 9 déja piégées en
juin 2001. Parmi ces 18 femelles, 3 présentent un hamecon accroché dans leur
cesophage, dont 2 le possédaient déja en juin 2001.

Limpact direct des fils de nylon abandonnés dans
les eétangs par les pécheurs

Le suivi quotidien par télémétrie des individus des étangs de La Serre en 2091, a
permis de constater la mort de 4 individus (2 males, 2 femelles) durant les mois de
juillet et aofit, soit 20 % du lot d'individus radiopistés. Seul 'émetteur du premier a
été retrouvé en bord de berge. Son état laisse supposer un arrachage brutal et des
lésions importantes chez l'animal mort. Les 3 autres sont découverts morts noyés,
entourés de fils de nylon cassés et abandonnés. Le constat de cisaillements profonds
au niveau du cou de plusieurs individus capturés laisse supposer que ces blessures
seraient liées au débattement de l'animal coincé dans des fils de péche.

61

Photo : D. Palanque



62

Il est nécessaire de mettre en ceuvre un raisonnement précis qui permette d'évaluer
les incidences des aménagements en cause puis de proposer des solutions

Gerer les travaux routiers ou la présence d’une route

(déplacement du projet, aménagements spécifiques, mesures compensatoires...).

L'évaluation des incidences

La préparation et le démarrage d'un chantier routier constituent des étapes clefs qu'il
faut pouvoir accompagner. Un certain nombre de risques sont a prendre en

considération :

Problémes générés

Incidences a prévoir

»« Perte des connexions entre habitats
aquatiques et zones de ponte

ex : effet de coupure de Uinfrastructure,
écrasement d'individus, mortalité

» Accés impossible aux sites de
ponte favorables, diminuant la
reproduction

m Dégradation de la qualité de l'eau des
habitats aquatiques

ex : pollution accidentelle (phase de travaux

et phase d'exploitation)

u Colmatage du fond de la zone
humide (disparition végétation et
proies)

u Destruction des sites de ponte
ex : emprise de l'infrastructure du chantier, dépéts
de matériaux, aménagements connexes

u Déclin de la population par
absence de reproduction

u Artificialisation de la zone humide

ex : remblaiement partiel de ruisseaux, enlévement
de vieux arbres riverains, création d’obstacles
infranchissables, risque d'enfouissement d’animaux.

w Perte d'emplacements propices
aux bains de soleil (affaiblissement
des individus), perte de connexions
entre milieux aguatiques...

w Ecrasement d'individus pendant la phase de
chantier

ex : circulation d’engins, création de pistes

de chantier

» Mortalité d’adultes entrainant
Uextinction de la population

w Dérangement des animaux
ex : passage d’une circulation automobile
a proximité du ruisseau

# Réduction des capacités d’accueil du
milieu ou affaiblissement des individus
par manque de bains de soleil

n Enfouissement des animaux pendant
I'hivernage
ex : travaux sur la zone humide pendant U'hiver

» Mortalité trés forte

©@
<
Y
i~
‘Q
=
Ry
E
9

Photo : A. Cadi

F

Aux Etats-Unis, le cas de Lake
Jakson est exemplaire : la
création d'une route entre deux
zones humides entrainait
I'écrasement de dizaines de
tortues de différentes espéces.
Ce constat a conduit a la mise
en place d'un projet de création
de murets interdisant l'accés a
la route et de passages, des
tortueduc, permettant de
canaliser les déplacements.

Photos : M. J. Aresco

Les mesures a envisager pour réduire les impacts
des travaux ou de I'ouvrage
= Mise en place de dispositifs anti-franchissement provisoires pendant les travaux

afin d'éviter l'écrasement des individus se dirigeant vers les espaces de circula-
tion des engins.

» Mise en place de dispositifs anti-franchissement permanents entre l'ouvrage et le
milieu de vie des tortues (muret etc...).

= Mise en place d'ouvrage assurant la continuité de 'écoulement des eaux de part
et d’autre des infrastructures.

w Suivi environnemental du chantier pour veiller au respect du cahier des charges.

w Pas de dépot de matériaux dans les zones humides ou sur les sites de ponte
potentiels.

» Mise en place d’'un plan de gestion des espaces en bordure de l'infrastructure.

w» Suivi de la population ou des individus aprés travaux afin de mesurer l'incidence
du projet et des mesures mises en place pour la préservation de l'espéce.
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Si l'on reprend le cas des
zones humides présentées
dans le chapitre I, cette
illustration propose les
travaux minimum que peut
entreprendre le
gestionnaire :

A : dunes de ponte
artificielles

B : sites de bain de soleil

C : fossé en eau et “tortue-
duc” permettant de
reconnecter ['étang au site
de ponte

D : canal permettant de
connecter U'étang a d’autres
zones humides sans passer

par 'étang “a risque”

E : muret interdisant le
franchissement de la route
aux tortues en déplacement.

Dessin : Jean Grosson

Le cas d’une population de cistude apreés intervention

Etang destiné a
la péche de loisir




Gérer les populations de tortues a fempes rouges

Photo : 0. Born

FICHE SYNTHETIQUE DE
LA TORTUE A TEMPES
ROUGES

Nom latin :
Trachemys scripta elegans

Taille :
males 14-15 c¢m, femelles
jusqu’a 25 cm.

Poids :
jusqu'a 2,5 kg.

Age a la maturité :
3a8ans.

Fécondité :

10 ceufs par ponte en
moyeniie, 1 3 2 pontes
annuetles, pendant une
quarantaine d’années.

Poids du jeune a la
naissance : 7,5 g.

Habitats :
tous milieux aquatiques.

Nourriture :
carnivore puis omnivore.

Répartition :

bassins du Mississippi,
de U'Illinois jusqu'au
golf du Mexigue.
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Le commerce a grande échelle de la Tortue a tempes
rouges, dite Tortue de Floride, (Trachemys scripta
elegans) a commencé dans les années 50. Dans les
années 60, plus de 150 fermes d'élevage produisaient
des juvéniles grace a de véritables cheptels de
géniteurs. En 1975, aux Etats-Unis, la Food and Drugs
Administration interdit pour des raisons sanitaires le
commerce de cette espéce, soit prés de 10 millions
dindividus par an. De nombreuses fermes vont fermer,
mais une cinquantaine vont poursuivre leur activité en
Louisiane et dans le Mississippi. Tournées vers
l'exportation, elles produisent actuellement entre 4 et
7 millions de juvéniles par an. 52 122 389 tortues ont
ainsi &té exportées des Etats-Unis entre 1989 et 1997.
Les deux principaux continents importateurs ont été
"Europe et l'Asie. En Europe, le principal pays
importateur est la France, avec 1.878.800 individus
importés entre 1989 et 1990 (4 238 809 tortues entre
1985 et 1994), suivie de lltalie (presque 1 million
d'individus importés dans la méme période) et de

UEspagne (770.000 tortues). En Asie, le principal importateur est la Corée du Sud
(1.314.000 animaux en 1989-1990), suivie du Japon (688.800 tortues) et de Hong-
Kong (605.500 tortues). Plus de trente pays importent encore ou ont importé de
grandes quantités de tortues a tempes rouges. Si le marché global n'a fait qu'augmenter
de 1986 a 1997, il est aujourd’hui stoppé dans certains pays (France, Allemagne).

Dans la plupart des pays
importateurs, les propriétaires de
tortues a tempes rouges relachent

leurs animaux dans le milieu
naturel lorsqu’ils deviennent trop
encombrants et nécessitent trop
d’entretien. En France,
l'observation depuis plusieurs
années de tortues a tempes
rouges dans la quasi-totalité des
départements métropolitains et
les quelques cas de reproduction
réussie montrent que cette
espéce s'est acclimatée et que la
naturalisation est possible.

Le scénario est toujours le méme :
achat d’une tortue minuscule
(1), élevage de cette derniére
(2) qui atteint rapidement une
taille importante ; celle-ci
devient génante (3) ; elle est
alors souvent relachée dans la
nature (4)...

Photos : 0. Born

Carte de répartition de la
Tortue a tempes rouges et des
interactions potentielles avec la
Cistude d’Europe (cartographie
MNHN-IEGB-SPN-CSP,

septembre 1995).

Divers organismes attirent
réguliérement lattention sur
les dangers de cette espéce nord-
américaine dans les écosystémes
francais. Les apports d'élements
pathogénes que ce soit des maladies
ou des parasites, restent en effet
parmi les risques les plus sérieux et
plus probables pour les espéces
indigénes. Les risques de
compétition peuvent également étre
évoqués. Néanmoins, la cartographie de la
présence de la Tortue a tempes rouges n'a jamais pu
étre élaborée de facon précise sur notre territoire. Il
nous est donc actuellement impossible de mesurer
l'impact des lachers sur nos écosystémes.

Nous ignorons quel type de milieu est réellement
fréquenté par ces animaux, leur nombre, s'ils forment
de véritables colonies ou ne sont que des individus
isolés...

Bien que dans les milieux terrariophiles les
observations de reproduction se multiplient, aucune
publication ne faisait état de reproduction naturelle
plus de 10 ans aprés les premiers lachers. Il faut
attendre la fin des années 90 pour que les premiéres
données apparaissent dans le sud de l'Europe
(Espagne, Italie).

En France, a partir de 1989, le suivi de la
reproduction des tortues a tempes rouges en milieux
naturels montre l'existence de nombreuses pontes
(Sud de la France, Rhéne-Alpes, Ile-de-France...) et
l'éclosion naturelle de jeunes tortues. Des
émergences ont ainsi été trouvées a Nimes (Gard), a
Pierrelatte (Drome) et au lac du Bourget (Savoie). Sur
les deux premiers sites, le sexage des jeunes individus
a mis en évidence la présence des deux sexes.

Par ailleurs, plusieurs articles annoncent une
compétition potentielle avec la Cistude d’Europe. La
comparaison des paramétres biologiques apparait en
effet en faveur de la Tortue a tempes rouges, tant
pour la taille des individus adultes que pour la
précocité de la maturité sexuelle ou le poids des
jeunes a l'éclosion. En outre, ses capacités
écologiques lui permettent de s'établir sous une
grande diversité de climats et de coloniser une
grande diversité de milieux.

Une chronique de plus en plus
fréquente chez la Tortue
a tempes rouges...

®  Présence de 1a Tortue de Floride (D.NP./C.S P, 1995}
& Présence de la Tortae de Floride et de ln Costude o Busrope
dans un méme plan d'eay (D NJJC S 1995y

4  Présence de lu Torye de Floride e Jautres espéres
introcuites dins un mine plan doan (NMNPICST, 1995)

Torwe de Floride signalée dans lensemble du Jépariement,
{cours dn Rhane en Ardache) (DN.PJCS.P . 1995)

[ 1 Présence de ln Cistude dFurape (SHT, 1989)
pr mailles péographivues régalizees de 0,4 & 0,2 grades

72| Présence de PRanyde Wpreuse (SHF. [989)
™ par muilles géngraphiques régulieres de 0.4 x 0.2 grades

Photos : 0. Born et A. Cadi
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Les installations
expérimentales de la
Fondation Pierre Vérots,

dans la Nombes, ont permis
d’étudier le comportement de
bain de soleil de quatre lots
de tortues (un lot de cistudes,
un lot de tortues a tempes
rouges et deux lots mixtes)
dans des bassins identiques.
Marquées a l'aide de taches
colorées, les tortues sont
reconnues individuellement du
haut des observatoires.

Photo : A. Cadi - CREN Rhone-Alpes
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Les interférences entre les deux espéces

Létude des conséquences de lintroduction de tortues a tempes rouges sur les
populations de cistude montre, a court terme, l'apparition d’une compétition
pour l'exploitation des sites de bain de soleil les mieux exposés. Lespéce
dominante pousse l'espéce dominée a utiliser une ressource moins
favorable. Sur le long terme, Uhypothése du mauvais bilan énergétique lié
au changement de site de bain de soleil s'est traduite par ['observation du
décés de nombreuses cistudes placées en présence de tortues a tempes
rouges (prés de 80 %). Cette mortalité est apparue en sortie
d’hivernation 2000/2001, soit trois saisons aprés la mise en contact
des deux espéces. Les cadavres autopsiés a l'école vétérinaire de Lyon
n‘ont révélé aucun transfert d'éléments pathogénes. Ces nouveaux résultats

Q8R4

Dans les sites a forts
enjeux patrimoniaux,
comme l'étang des
Aigrettes en Savoie, les
tortues a tempes rouges
sont déja capturées pour
étre placées en centre de
récupération. Dans la

conférent une nouvelle importance a l'impact de
Vintroduction des tortues a tempes rouges. En conditions

naturelles, il est probable que tout ou partie de la population p fidiore des cay ke piages
de cistudes ait cherché a éviter cette compétition en %’ \%100 4 uti]lisés = 'capture des
rejoignant de nouvelles zones humides. Dans le contexte &, Q ﬂ‘ 5l cistudes conviennent pour

actuel de fragmentation du paysage, ces trajets terrestres ne
seraient pas sans conséquence.

les tortues a tempes

% rouges.

2
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CREN Rhone-Alpes

Photo : A. Cadi

Ces résultats relancent la question des capacités de colonisation de cette
espéce exotique et des risques de nuisances pour la faune autochtone. Dans
ce contexte, il serait nécessaire de savoir si 'espéce peut trouver dans ces
écosystémes d'accueil les conditions suffisantes a une survie, reproduction et
dispersion susceptible d'en faire une espéce envahissante. Un projet
rassemblant l'Université Paris Sud, Orsay (laboratoire d’Ecologie,
systématique et d’évolution), U'Office national des foréts et de nombreux
autres partenaires (conseils généraux et Conseil régional d’Ile de France,
DIREN, Conseil supérieur de la péche...) a débuté en 2002. Outre la réponse aux
questions des potentialités d'invasion de la Tortue a tempes rouges, ce projet
souhaite :

Le suivi des femelles et de
leur ponte permet de mieux
comprendre la reproduction de
cette espéce exotique.

» procurer des éléments d'information valides au grand public afin de justifier
linterdiction de lacher des tortues dans les milieux naturels ;

» fournir au ministére de U'Ecologie et du développement durable les éléments
nécessaires a la mise en place de récupération dans les zones a forts enjeux en
termes de biodiversité ;

« définir les protocoles de gestion les plus
appropriés en particulier dans les zones ou la
reproduction est avérée.

Enfin, parallélement & cette démarche et pour
dynamiser les actions de récupération, le comité de
protection de la Fédération francophone pour 'élevage
et la protection des tortues (FFEPT), fort de lappui de
nombreuses associations, soutient la création de
centres de récupération de tortues exotiques a raison
d’'un par région administrative. Lobjectif est ainsi de
créer une dynamique pour la récupération des tortues
exotiques dans les milieux aquatiques, avec aide et
éducation des collectivités locales, sensibilisation du
public pour un abandon des tortues aux associations
locales qui auront des sites rationnels et adéquats
pour la détention des animaux.

A proximité de Rhdne-Alpes, deux sites accueillent
d’ores et déja les tortues exotiques abandonnées.
Il s'agit de la Ferme aux crocodiles de Pierrelatte et de
l'association Tortues passion (commune de Vergeze, a
proximité de Nimes) dans des bassins entretenus avec
soin. Le cheptel est controlé chaque année. Plusieurs
centaines d'individus ont ainsi pu étre récupérés.

Photos : 0. Born

Photo : A. Cadi - CREN Rhéne-Alpes

Le centre de récupération de la
Ferme aux crocodiles accueille
depuis plusieurs années les tortues
nion désirées. Un bassin extérieur
permet au public de déposer les
tortues en toute discrétion. Les
individus sont ensuite contrdlés
par un animalier, et placés dans

de nouveaux bassins.
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Comment distinguer les deux espéces ?

La principale fagon d'identifier les deux espéces consiste a regarder l'ornementation
1 de la peau : elle est en forme de rayures pour la Tortue a tempes rouges et de

] ponctuations pour la Cistude d'Europe. Chez des animaux adultes, la taille peut
! également &tre un critére, les cistudes ne dépassant que trés rarement les 20 cm
| pour 1 kg. Par comparaison, la Tortue & tempes rouges atteint réguliérement 26 cm
de carapace pour 2,5 kg. La capture est toujours indiquée en cas de doute !
Attention, il est fréquent d'observer des tortues a tempes rouges “sombres” aprés
plusieurs mois passés en conditions naturelles.

ATTENTION !

Couleurs et contrastes des
dossiéres évoluent dans le
temps ! Sur la photo du haut,
a gauche la dossiére de cette
tortue a tempes rouges est
trés sombre par rapport a
celle de droite. La vie a l'état
naturel rend souvent les
rayures et taches nettement
moins visibles qu‘a la sortie
de l'aquarium !

Sur la photo du bas, cette
tortue “sombre” (a gauche)
est alors difficilement
reconnaissable d'une

cistude sé droite!.

Photos : 0. Born

En haut, une Tortues a tempes rouges
vivant en étang depuis plusieurs années.
En bas, la méme espéce aprés seulement
une saison en étang : les tempes rouges
sont encore bien visibles.

- CREN Rhéne-Alpes

Photo : A. Cadi

La résistance des
individus relachés
face au froid de Uhiver
n'est plus a démontrer.
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Le cadre général

14

En 1998, ['Union internationale pour la conservation de la nature. (UICN) propose un
protocole définissant la réintroduction comme étant l'introduction d'une espéce dans
une région ot elle était indigéne avant son extermination par 'homme ou par une
catastrophe naturelle. Ce texte interdit les introductions volontaires sauf a des fins
trés strictes de lutte biologique.

De nombreuses contraintes génétiques, comportementales, pathologiques ou
logistiques pésent sur de telles opérations. Leur succés a été peu fréquent dans le
passé. Il est d'ailleurs parfois plus dd au “facteur chance” qu’a la rigueur des plans de
conservation. Par ailleurs, les colits trés élevés de certaines opérations vis-a-vis d’une
efficacité toute relative ont donné lieu a de nombreuses polémiques.

Photo : A. Cadi

Dans le but d’améliorer les chances de succés des réintroductions mais aussi pour
maintenir ces projets dans le cadre strict d’actions de conservation de la biodiversité,
['UICN, en 1998, considére qu’une réintroduction n’est envisageable que si deux
conditions sont préalablement réunies. Tout d'abord, les causes d’extinction locale de
l'espéce doivent absolument étre identifiées et &liminées. Ensuite, I'habitat originel
de l'espéce (ou tout du moins l'habitat dans lequel Uespéce s'est acclimatée) doit &tre
restauré préalablement au lacher.

Notons enfin que les espéces réintroduites constituent dans de nombreux cas des
symboles spectaculaires pour le grand public. Les programmes de réintroduction ont
alors un role “phare” et représentent une conservation active et constructive
permettant de mieux faire accepter d’autres mesures souvent plus restrictives. La
réintroduction d’'espéces emblématiques constitue alors un moyen de sensibilisation
et d'éducation visant a la conservation du patrimoine naturel.
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L'étang des Aigrettes, site des premiers lachers de cistudes.

Le lac du Bourget

Le lac du Bourget se trouve dans le département de la
Savoie, entre le dernier chainon du Jura a louest, le massif
des Bauges a l'est, (a plaine de Chautagne au nord et le bassin chambérien au
sud. Plus grand lac naturel de France, il s'étend sur 42 km* (43 km de rives
dont 17 naturelles). A partir de 1982, la régulation du niveau des eaux en
relation avec les ouvrages hydroélectriques présents sur le Rhéne accélére
la régression des milieux aquatiques peu profonds. Propriété du
Conservatoire de l'espace littoral et des rivages lacustres depuis 1990, le
site est géré par le Conservatoire du patrimoine naturel de la Savoie
(CPNS) depuis 1992. La restauration de milieux aquatiques peu profonds,
propices 4 la cistude, est a la base du projet de réintroduction initié en 1994
par le CPNS.

Photos : CPNS
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Le programme de réintroduction de la Cistude d’Europe
au lac du Bourget fut initié en 1995 par le
Conservatoire du patrimoine naturel de la Savoie, porté
conjointement par ce dernier, par le Conservatoire
Rhéne-Alpes des espaces naturels et par l'université
Claude Bernard Lyon 1. Il a été préparé suivant les
recommandations de VUICN. Une étude de faisabilité,
débutée en 1994, et une longue phase de préparation
ont ainsi conduit au lacher de 35 tortues entre 2000 et
2002 dans le cadre du programme européen Life “lac du
Bourget”. Dés le premier lacher, une volonté constante
de comprendre les modalités d'installation de cette
population réintroduite est affichée.

Suite a ces travaux, une charte de réintroduction a été réalisée. L'objectif de cette
charte est d’orienter les gestionnaires vers les aspects essentiels qui concernent
spécifiquement la Cistude d’Europe, afin dassurer les meilleures chances de réussite
aux opérations envisagées. Les principaux éléments en sont repris dans ce document.
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La disparition des risques de
mortalité et de destruction
de U'habitat est un préalable
indispensable a tout projet
de réintroduction.

Réaliser un état des lieux sur "existence
passée et actuelle de I"espece sur le secteur
concerne

La présence historique

Il est nécessaire de collecter trés précisément toutes les informations relatives a la
présence historique de l'espéce sur le site. Pour cela, il faut sappuyer sur des
données aussi précises que possibles, liées :

» 2 la localisation,
w aux observateurs,

» aux dates d’observation, de capture ou d'écrasement.

Il est également important d’essayer de définir l'importance des populations
passées. L'ensemble de ces données peut étre collecté auprés des réseaux
naturalistes, mais également des usagers : pécheurs, agriculteurs, plaisanciers. C'est
également loccasion de pressentir de l'acceptation sociale de l'espéce par les
différents publics concernés.

Cette premiére étape de contact avec les acteurs locaux permet également
d'identifier et de hiérarchiser les causes de raréfaction ou de disparition de l'espéce :

» causes de mortalité directe (prédation, collision, péche etc...),

w causes de modification ou de destruction des habitats.

La présence actuelle

Un travail exhaustif de prospection est indispensable. Lenjeu est de s'assurer de la
présence ou de l'absence de l'espéce. Sa présence entrainerait une modification
profonde du projet, la protection d’individus, méme isolés, étant une priorité. Les
prospections visuelles ne peuvent conclure a l'absence de lUespéce, seul le piégeage
peut apporter une réponse précise sur sa présence ou son absence. Ce piégeage
devra se faire par des piéges de type “verveux”. LUensemble du site doit étre
prospecté.

Les individus capturés doivent étre marqués, mesurés. Une prise de sang pourra étre
réalisée (sous l'autorité d’'un vétérinaire) pour permettre leur caractérisation
génétique et déterminer ainsi leur sous-espéce.

e

Pour fournir des résultats
rigoureux, le protocole de
piégeage doit s’appuyer sur
un minimum de 2 sessions si
Uobjectif est la détection de
Uespéce et de 3 a 4 sessions
si l'objectif est de connaitre
le statut et la structure de la
population (ce qui est
conseillé).

Il peut étre intéressant de
répéter le piégeage deux
années de suite.

Au-dela du site, il est important de pouvoir situer le contexte de présence de l'espece
dans le département ou dans la région.

Le statut (présence ou absence) actuel de Uespece, déterminé par piégeage, permet
de savoir dans quel cas on se trouve :

w» introduction : la cistude na jamais fréquenté la zone, auquel cas le projet ne
saurait étre justifié sur un plan scientifique, patrimonial ou déontologique,

= réintroduction : la cistude était présente mais elle a disparu, les lachers
constitueront un retour de l'espéce dans la région,

= renforcement de population : la cistude est encore présente sur le site, méme
en faible quantité, les individus relachés s'ajouteront aux individus relictuels.

Le point sur la cistude au lac du Bourget

La cistude était présente au lac du Bourget aux temps préhistoriques (Comité
scientifique des travaux historiques et scientifiques de 1992). Fournet, en 1853, la
signalée aux environs de Lyon, jusqu’en Bresse et en Dombes. Toujours sur le Rhéne
mais beaucoup plus au nord, Thabuis, en 1872, a signalé sa présence a Seyssel, de
méme que Denarie, en 1902, qui l'a mentionnée comme “fréquemment signalée” sur
ce secteur (soit 15 km a l'amont du lac). Ailleurs en Savoie, Denarie, toujours en
1902, a cité des observations dans les marais au nord comme au sud du lac du
Bourget, ainsi que d'autres sites en retrait du couloir rhodanien (marais de Challes-
les-Eaux, marais de Montagny, lac de Sainte-Héléne). Le méme auteur a cité deux
autres stations sur le lac d’Annecy et ses environs.

La présence de 'espéce au lac du Bourget au cours du XX*™ siécle est certaine mais
trés sporadique (captures occasionnelles par les pécheurs aux engins en plusieurs
points du lac et informations d’'un naturaliste chevronné). Aucune observation n'a été
rapportée depuis plus de 10 ans, malgré l'augmentation sensible des prospections et
du nombre d’'observateurs. 'espéce est pourtant connue dans les trois départements
voisins : Ain, Isére et Rhone.
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Un préalable a tout projet
Avant de soumettre un projet de renforcement ou de réintroduction, il est
nécessaire de vérifier si :

» il n'existe pas dans les environs des populations qui peuvent coloniser
spontanément la zone aprés des travaux d’amélioration de la connexion
entre ces deux sites ;

= il n‘est pas possible de développer la population existante en engageant
les travaux nécessaires pour améliorer la qualité des milieux et en
diminuant les causes de régression.

En effet, le cas échéant, il sera toujours préférable de préserver la
population existante en mettant en place les moyens nécessaires 3 son
développement. La présence d’'individus relictuels rend d’autant plus
importante la réflexion sur la pertinence de lachers, et plus cruciales les
précautions d’ordre génétique ou sanitaire.

La présence, méme relictuelle, de U'espéce sur le site étudié ou ses environs
peut modifier considérablement la démarche. Les seuils démographiques
sont trés bas chez ce type d’espéce longévive. Dans de nombreux cas, la
découverte et la protection de quelques individus adultes peuvent suffire 3
restaurer durablement la population. Le lacher d'individus dans un site
abritant encore quelques spécimens ne s'apparentera pas a un programme de
réintroduction mais a un programme de renforcement de population
répondant alors a d'autres contingences.

Lors du montage d'un projet, il est donc indispensable de s’assurer de
l'absence totale de l'espéce par la mise en ceuvre d’'un protocole de recherche
et de détection de l'espéce sur le site et dans les environs. Si quelques
individus devaient étre trouvés, une etude démographique précise devrait
alors étre réalisée pour montrer la nécessité d'un programme de soutien de
population.

"hoto : Hellio & Van Ingen

Rassembler les éléments nécessaires
d la constitution du dossier

Les qualités du porteur de projet

Afin de mieux cerner les objectifs et les capacités du
porteur du projet, il est nécessaire de présenter les
éléments suivants :

» présentation du porteur de projet : statut
juridigue, liens avec le gestionnaire du site,
références utiles,

» présentation de la maitrise fonciére ou de la
maitrise d'usage du terrain,

» affichage des garanties relatives a la gestion
future du site et a la pérennité du programme,

» présentation du plan de gestion du site : état
des lieux, objectifs, programme de travail,

» description de Uhistorique d'intervention sur Photo : 0. Born
la zone et bilan des actions déja menées,

» listing des moyens humains et matériels affectés au projet, éventuellement
identification d'experts associés,

» présentation de la concertation menée avec les acteurs locaux :
propriétaires, collectivités locales, agriculteurs, pécheurs, chasseurs...

La faisabilité écologique et technique
Cette &tape s'appuie sur les besoins de l'espéce tant au niveau de la surface que de
la qualité des milieux nécessaire a la constitution d’'une “population fondatrice”. La
maitrise d'usage du site sur le long terme est indispensable au montage d'un tel
dossier pour garantir la pérennité des actions entreprises.
Les &léments a fournir concernant la qualité des milieux :

w ensoleillement,

» température moyenne et nombre de jours de gel et de pluie sur l'année,

» éléments d’appréciation de la qualité de U'eau (éléments physico-chimiques,
espéces indicatrices ou mesures),

» éléments d’appréciation de la qualité pédologique du site de ponte
(texture, pente et exposition),

» carte des habitats réalisée & une échelle précise (du 1/2000°™ au
1/5000°™) et reportée sur le cadastre afin d’en identifier le statut de
propriété,

« faune associée en insistant notamment sur la présence de proies
potentielles et sur le cortége de prédateurs, puis sur la faune piscicole et la
présence et le contréle de tortues exotiques,

» fonctionnement hydraulique du site : fluctuations saisonniéres et niveaux,
possibilités physiques et sociales de gestion,

s connectivité entre les habitats, au-dela des 20 hectares du site de base,

« connectivité avec d’autres habitats favorables en périphérie du site ;
l'étude de la connectivité doit permettre de dresser la liste des obstacles a
éliminer pour recréer un ensemble fonctionnel pérenne.
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BESOINS CLIMATIQUES ET
| THERMIQUES

=

de la cistude sont
déterminés par des
paraimétres climatiques
précis : la période
d’activité, U'hivernation, le
rapport des sexes a
I'éclosion. Il est nécessaire
d’évaluer les
caractéristiques climatiques
du site de réintroduction
par rapport a celles d'un
site abritant une
population sauvage saine

| de la méme sous-espéce.

I
l Trois aspects de la biologie

Il Une température
| Zi d‘incubation excessive ou
I trop fraiche peut
déséquilibrer le rapport des
sexes a l'éclosion. En effet,
si ta température est
supérieure a 29°C, l'eeuf
donnera une femelle, si elle
est inférieure a 28°C, un

~ male. Pour une température
de 28.5°C, on obtient

- globalement 50 % de
femelles et 50 % de males.
Ce déséquilibre ne se
produit que si la
température du nid

f s'éloigne de ce seuil durant
i une période bien précise de
: [ Uincubation (entre le 30°™

et 40°™ jour d'incubation).

|
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De cette analyse devront ressortir les moyens mis en place pour traiter les
perturbations et une cartographie précise des lieux aprés traitement de ces obstacles :

» usages et réglementations au 1/10 000*™,
» aménagement du territoire : urbanisme, mise en culture...

» fréquentation humaine : réglementation de la pénétration, présence
d’animaux domestiques... avec une attention particuliére sur les
réglementations et pressions de péche (types d’hamecons, engins, dates),

w circulation motorisée et usages agricoles : traitements, labours.

Pour chaque habitat sera donné un intitulé précis (code CORINE Biotopes) et l'état de
conservation. Un soin particulier sera apporté a certains milieux :

» habitats aquatiques végétalisés pour les adultes,
w habitats aquatiques fortement couverts pour les juvéniles,

w prairies séches, talus ou abords secs et peu végétalisés pour la ponte.

N Lac du Bourget - Etang des Aigrettes
A

LEGENDE ¢
[ Communauté amphible sur altuvions
[ ] végétation aquatique

~ ! Roseliére
E Communauté & grandes laiches
| Fourré
I Forét riveraine
|__ | Dune de ponte
|| Prairie
[ ] Eau libre
[_Jrlatizre

Le planning de restauration et de gestion du site

Un planning précis sera mis en place dés l'étude de faisabilité : des la validation du
projet, les opérations principales de restauration doivent étre lancées. Elles devront
&tre achevées de maniére satisfaisante avant l'autorisation du lacher (que ces mesures
de restauration soient dédiées a la cistude ou non). Ceci, a la fois pour éviter aux
animaux relachés toute perturbation et au porteur de projet de subir des aléas pas
toujours bien appréhendés dans la phase de faisabilité (obstacles socio-économiques,
dynamique végétale imprévue, modalités de gestion ultérieure mal rodées...).

L'étang des Aigrettes et la roseliére des Butors

L'étang des Aigrettes longe les rives du lac du Bourget. Alimenté par pompage
dans un cours d’eau voisin, la Leysse, il s'étend sur une surface de 8 hectares.
La profondeur d’eau moyenne est de 0,5 métres ; 5 hectares sont en eau
libre, largement colonisés par la végétation aquatique (characées,
potamots et myriophylles) et 3 hectares en roseliéres avec un trés fort
linéaire de lisiéres. Cet étang est connecté a une roseliére aquatique de
5 hectares, “la roseliére des Butors”, par un fossé d'eau permanente.
Celui-ci longe des dunes spécialement aménagées pour permettre la
ponte des tortues a l'intérieur du périmétre protégé. Il permet aussi de
minimiser les risques de mortalité au moment des déplacements des
femelles ou du déplacement vers 'eau des jeunes. Les dunes ont été créées
avec les déblais sablo-limoneux issus du fagonnement de l'étang. Leur versant
sud est maximisé et leur végétation entretenue en prairie basse. Coté lac, un
important dispositif anti-houle a permis de recréer plusieurs hectares de milieux
peu profonds et bien végétalisés, supposés favorables a la cistude.
Les premiéres années de radiopistage
ont permis de dégager plusieurs
résultats encourageants : exploration
du milieu d'accueil sans mouvement de
dispersion, pontes observées sur les
dunes, hivernage de tous les individus
suivis dans 'étang de réintroduction.
Le développement des massifs de
végétation nécessite un entretien
annuel (roseliére en particulier), ce qui
pose le probléme de la technique a
employer pour limiter limpact de cette
gestion sur la faune, la cistude en
particulier. Le mode de gestion retenu
est une vidange annuelle bréve
intervenant fin aodit (deux a trois
semaines) et une fauche de certains
secteurs.

Chronologie de la remise
en eau du site des
Aigrettes : aprés les
travaux de décapage (1) et
la mise en eau (2), la
végétation reprend trés

vite le dessus 332

Plusieurs sites de bain de
soleil artificiel ont été posés
(comme ci-dessous).

Photos : CPNS
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La réalisation d’un site type pour I'accueil de la cistude

T TN

Il n'est pas aisé de
proposer une
représentation idéale d'un
site aménagé pour
accueillir la cistude.
Quelques éléments sont ke 0 3 il ! [ - 7 ! " SN Y
cependant importants. i 2 - A TN, T ! # : ; i ; . _ : . A L1 e Wﬁ-*rﬂf:jfym :

A : Pour favoriser 3 : : Y ¥ 0 Sl o i
I'hivernation, il convient de
conserver quelques
bosquets de ligneux a
l'intérieur de la roseliére.

'._h : _L‘ .

' B

b
B : Des zones humides de : | ’ d _ b Plae 'L--}L "4
petite taille doivent &tre AN vl ' LR Il i R R -".‘::::i'?';‘-."~'1>‘i;-1_w'.*.';“':i}\
destinées a la croissances ; o d o - ol i il oot ! i [ 1' 4 P f"l
des juvéniles. Pour cela, il 1 ERLE R . ]
convient de les garder
fortement fermées
(arbustes, buissons, et
végétation aquatique
abondante).

pr——de L soleil
C :En réalisant les sites e S| 9‘|
de ponte artificiels 3 _ ™ 1 ‘f‘u
proximité des zones i B —
humides, on facitite leur - i -
accessibilité pour les
femelles et le retour des
jeunes.
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Les modalités fechniques du programme de réintroduction

La mise en place d'un
bassin d’acclimatation ou
d’élevage nécessite
obligatoirement "obtention
préalable d'un certificat de
capacité.

Le suivi télémétrique des
individus relachés aux
Aigrettes a montré l'existence
ponctuelle de forts déplace-
ments, d’oul I'importance d'une
veille de sécurité (localisation
de chaque individu tous les 2
jours minimum) pendant
la premiére année.

8L

Les modalités biologiques et administratives

La définition de Uorigine des individus susceptibles d'étre lachés comprend :
» lappartenance & une sous-espéce identifiée,

= l'identification des populations sources,

= les informations sur le lieu et (a technique d'élevage ou de grossissement.

Les différentes autorisations a obtenir seront présentées : prélévement, transport, élevage.
Les modalités d’acclimatation et/ou de lacher envisagées ont été les suivantes :

= la mise en place d'un bassin d'acclimatation, dans lequel les individus pourront
passer 1 an avant d'étre relachés,

w le nombre dindividus, l'age, l'"époque du lacher, le sex-ratio,
« les mesures prophylactiques envisagées,

w la méthode d'identification des individus.

Par ailleurs une prise de contact avec les autorités
scientifiques et administratives, ainsi qu'avec d’autres
expériences similaires est indispensable.

Les modalités de suivis
scientifiques envisagées

Apreés la réintroduction, il est demandé de mettre en place
un programme de suivi scientifique afin de s’assurer de
Uefficacité des travaux réalisés. Ce programme devra
comporter au minimum :

» Un dispositif pérenne d'identification des animaux,

.= une année compléte (période d'activité et hivernation)
. de radio-tracking des individus afin de vérifier la
sédentarité des individus
lachés, Vutilité des
aménagements réalisés et la
cohérence des mesures de
gestion,

= deux sessions de capture-
marquage-recapture par an
pendant 3 années puis tous les
2 ans afin de suivre 'évolution
démographique de la population,

w un suivi des zones de ponte
afin de vérifier le succés de
reproduction,

w Une tenue a jour des cas de
mortalité (lieu et cause).
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ATTENTION

La capture et la manipulation
de cette espéce nécessitent
Uobtention d'autorisations
particuliéres de la Préfecture.
N’oubliez pas de formuler vos
demandes plusieurs semaines
avant les dates
d'investigations prévues.

Les formulaires peuvent étre
téléchargés sur le site :
http://www.cerfa.gouv.fr/.

Les formulaires a retirer sont :

s la demande d'autorisation
de capture ou d’enlévement a
des fins scientifiques de
spécimens d’espéces animales
protégées (Cerfa 11631*01) ;

u la demande d'autorisation
de transport en vue de
relacher dans la nature des
spécimens d'espéces animales
protégées (Cerfa 11630%01).

- CREN Rhéne-Alpes

Photo : A. Cadi

Les mudames de sensibilisation et d'information
envisagées

La réintroduction d’'une espéce animale est un fait médiatique fort en matiére
d’environnement, sans compter que la tortue est un animal qui a bonne presse. C'est
l'occasion de faire connaitre ce qui est fait en matiére de préservation de l'espéce.
Le message est facile & faire passer. Ces actions de sensibilisation et d'informations
pré et post réintroduction devront aussi étre réalisées afin de favoriser
l'appropriation de Uespéce par le public et ainsi de pérenniser les actions

entreprises.
La constitution du projet de sensibilisation devra prendre en compte :

= les messages a faire passer en fonction du public visé,

« les moyens envisagés pour valoriser ce travail de communication (appui
médiatique...),

= les éléments relatifs a la concertation menée avec les acteurs locaux a
savoir leur implication ou tout du moins leur information.

the POND TURTLE pr(‘]e t
dne

'n the upp
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La création d’une population
fondatrice : e cas des
Aigrettes
Face au probléme de la définition de la souche
fondatrice, deux alternatives peuvent étre
développées : la capture d'adultes en nature
et 'élevage.
Les animaux prélevés dans la nature sont
des adultes sauvages provenant de
populations sources. L'élevage, quant a
lui, permet la constitution d’un lot
d'individus fondateurs & partir d'un groupe de
géniteurs ou d'ceufs issus de pontes sauvages (sur
des sites naturellement soumis & une forte prédation des
nids). L'élevage présente le double intérét de protéger
les populations sauvages et de fournir une alternative
face a la rareté des populations excédentaires.

Lors du programme de réintroduction savoyard, les
individus venaient de Brenne. Parallélement, une
récupération d'ceufs sur des sites de ponte en Brenne
présentant de trés foits taux de prédation a été mise en
place. Lincubation s’est déroulée en condition
artificielle. Le succeés a l'éclosion a dépassé les 95 %.
Deux lots ont été isolés et soumis a des températures
d'incubation différentes afin de contrdler le sexe des
jeunes a la naissance.

Un centre d'élevage en conditions semi-naturelles
abrité par la Ferme aux crocodiles de Pierrelatte a
permis la croissance surveillée de jeunes cistudes issues
de pontes prélevées en Brenne. Chaque individu est

i marqué et suivi annuellement (survie et croissance).
b=
-~
i =
& Pourquoi une telle démarche ?
E » Par souci de protection des populations
< sources sur lesquelles il peut paraitre
f 2 risqué de réaliser réguliérement des
=
i i

opérations de prélévements ;
Ci-dessus, un point d’observa-

arce gue les pontes subissent de trés
tion des cistudes dans l'enclos [P q P

d'acclimatation de l'étang fortes prédations (les prélévements
l des Aigrettes. n‘affectent pas le succés reproducteur des
| E populations d’origine) ;

= car le présent projet a pour but la
reconstitution d’'une population autonome
ce qui nécessite de disposer de plusieurs
dizaines d‘individus ;

» car Uincubation artificielle permet de
choisir le sex-ratio des jeunes a
l'émergence en jouant sur les températures.
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Probabilité d’extinction pour
un groupe fondateur de taille
différente. Les modéles sont
réalisés a partir des
paramétres estimés sur les
populations sauvages
iséroises. Si une dizaine
d’individus adultes de chaque
sexe suffit a créer un groupe
fondateur, ils doivent étre une
quinzaine s'ils sont
sub-adultes. Un programme
s'appuyant sur le lacher de
juvéniles devrait rassembler
une centaine d’'individus.
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0,6 |
05 |
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0,3 1

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Nombre d'individus relachés

Probabilité d'extinction

0,9
0,8
0,7
0,6
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Probabilité d'extinction
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0.1 4 ——— - |
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Nombre dindividus relachés

D'aprés A. Cadi (2003).
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Quatre points importants a considérer :

w Les sub-adultes issus d’élevage en aquarium, méme temporairement, sont
inadaptés ;

w l'acclimatation sur site est importante absence d’erratisme
ou “émigration” aprés une année d'acclimatation en semi-liberté ;

« un lacher printanier permet aux individus de découvrir le site avant hivernation ;

» l'étalement pluriannuel des lachers est également important : risque
d'immigration des premiers individus, facilité de suivi de petits effectifs,
rectification des mesures de gestion, valorisation a plus long terme.

Photo : 0. Born
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LES ARTICLES L. 211-1 ET
L. 211-2 DU CODE RURAL

I Associés a ceux de R. 211-1

| a R. 211-5 du code rural, ils

permettent de prendre des

i mesures de protection de

| certaines espéces animales

ou végétales lorsqu’un

intérét scientifique

particulier ou que les

nécessités de la

préservation du patrimoine

biologique justifient leur

conservation. Ces mesures

de protection consistent en

Vinterdiction de certaines

activités sur les espéces

[ figurant sur les listes

r établies par arrétés
I
|
|

ministériels, pris aprés avis
du CNPN. C'est ainsi que
pour de nombreuses
espéces de mammiféres et
d’oiseaux, pour la quasi-
totalité des espéces de
reptiles et d'amphibiens
ainsi que de nombreuses
espeéces d'insectes et de
mollusques, la capture, le
prélévement ou le transport
sont, entre autres activités,
interdits.
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e contexte réglementaire francais

Face a l'augmentation du nombre d’opérations d'introduction ou
de réintroduction dans les milieux naturels et compte tenu de la
gravité des conséquences écologiques ou socio-économiques
gu'elles peuvent engendrer, des dispositions ont été prises aux
niveaux national et européen. La convention relative a la
conservation de la vie sauvage et du milieu naturel de ['Furope
signée a Berne le 19 septembre 1979 prévoit que la
réintroduction d’espéces indigénes doit faire 'objet d'études
d’efficacité et d’acceptabilité, l'introduction d’espéces non
indigénes devant étre strictement controlée.

Les directives du Conseil des communautés européennes n° 79-
409 du 2 avril 1979 sur la conservation des oiseaux sauvages et
n°92-43 du 21 mai 1992 sur la conservation des habitats
naturels ainsi que de la faune et de la flore reprennent des
dispositions similaires. La directive européenne “Habitat”
92/43/CEE du 21 mai 1992 définit l'état de conservation d’une
espece comme “effet de l'ensemble des influences qui, agissant
sur l'espéce, peuvent affecter a long terme la répartition et
l'importance de ces populations”. L'état de conservation est
considéré favorable lorsque “les données relatives a la
dynamique de la population de ['espéce en question indiquent que cette espéce continue
et est susceptible de continuer a long terme & constituer un élément viable des habitats
naturels auxquels elle appartient et que l'aire de répartition naturelle de l'espéce ne
diminue ni ne risque de diminuer dans un avenir prévisible et qu'il existe et continuera
probablement d’exister un habitat suffisamment étendu pour que ses populations se
maintiennent a long terme”.

En France, pour des opérations de réintroduction d’espéces dans le milieu naturel,
Vaccord du Conseil national de protection de la nature (CNPN) est dépendant des
chances de succes de l'implantation dans un milieu dont les composantes sont restées
ou redevenues celles de I'époque ol Uespéce était prospére dans la région considérée
et lorsque les facteurs défavorables tenant notamment aux activités humaines sont
maitrisés.

Ces opérations doivent également s'inscrire dans la logique des plans d’action mis en
place pour de nombreuses espéces dans le cadre plus général du plan d’action pour la
préservation de la diversité biologique en France établi en 1996. Sur le plan
administratif, ces opérations ne peuvent étre réalisées sans respecter les dispositions
legislatives et réglementaires, qu'il s'agisse d’espéces protégées en application des
articles L. 211-1 et L. 211-2 du code rural ou non.

Les articles L. 211-2 et R. 211-6 a R.211-11 du code rural prévoient la possibilité de
délivrer des autorisations exceptionnelles & des fins scientifiques de capture,
prélévement ou transport d'espéces bénéficiant des mesures de protection précitées.
L'arrété ministériel du 11 septembre 1979 relatif aux autorisations exceptionnelles de
capture ou de prélévement a des fins scientifiques d’espéces protégées, modifié par
arrété du 9 juillet 1999, fixe les conditions de délivrance de ces autorisations.
S'agissant d’autorisations administratives individuelles, les dispositions
réglementaires rappelées ci-dessus sont mises en ceuvre compte tenu des dispositions
du décret n° 97-34 du 15 janvier 1997 relatif & la déconcentration des décisions

P

et S,

TP

administratives individuelles et du décret n® 97-1204 du
19 décembre 1997, modifié par décret n° 99-259 du
31 mars 1999, pris pour lapplication du ministre @
chargé de la protection de la nature du premier alinéa i..\
de larticle 2 du décret n® 97-34 du 15 janvier 1997
relatif & la déconcentration des décisions administratives
individuelles.

Il résulte de toutes ces dispositions que les autorisations
exceptionnelles a des fins scientifiques, de capture, prélévement
ou transport en vue de réintroduction dans la nature d'animaux
ou de végétaux appartenant a des espéces bénéficiant de 48
mesures de protection sont délivrées par les préfets des
départements concernés, sauf pour 38 espéces de vertébrés
(Apron, Tortue d’Hermann, Emyde lépreuse... liste fixée par
arrété interministériel du 9 juillet 1999), protégées,
menacées d'extinction en France et dont l'aire de
répartition excéde le territoire d’'un département. Pour
celles-ci, les autorisations sont données par le ministre
chargé de la protection de la nature. Dans tous les cas, ces autorisations sont
délivrées ou refusées aprés avis du CNPN.,

Photo : 0. Born

En conséquence, dans la mesure ol une opération de réintroduction dans la nature
de spécimens d'une espéce protégée comprend inévitablement le transport de ces
spécimens, il convient de solliciter une autorisation de transport en vue de
réintroduction dans la nature, selon l'espéce soit auprés du préfet soit auprés du
ministre chargé de la protection de la nature. La demande d’autorisation doit &tre
accompagnée d’un dossier technique.

~ |'Lignes directrices de U'UICN relatives aux réintroductions. Préparées par le Groupe de spécialistes de la

A lire également

réintroduction de la Commission de la sauvegarde des espéces de UUICN
1998. UICN, Gland, Suisse et Cambridge, 20p.

Tortoises and Freshwater Turtles, an action plan for their conservation
1989. UICN, Species Survival Commission, Tortoise and Freshwater Turtles Specialist Group, Gland, Switzerland.

“Réintroductions et renforcements de populations en France”. Revue d'Ecologie (La Terre et la Vie), Compte
rendu du Collogue de St Jean du Gard, 6-8 décembre 1988. Lecomte J., Bigan M., and Barre V., 1990. suppl. 5.

“Relocation, repatriation, and translocation of amphibians and reptiles : are they conservation strategies
that work ?” Dodd C.K. et Seigel R., 1991. Herpetologica, 47: 336-350.

Charte de réintroduction de la Cistude d’Europe
Décembre 2002. Programme Life 99 NAT/F/006321. Conservatoires d’espaces naturels de Savoie et de Rhone-Alpes.
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Le suivi de l'évolution de la
population réintroduite
dans l'étang des Aigrettes a
, été réalisé comme suit :
w pistage de tous les
individus pendant les
trois premiéres années ;

w capture-marquage-
recapture au bout de
la troisiéme année, a
raison d’une session

tous les deux ans ;

w suivi des pontes chaque
année (prédation en
particulier).

. Laréalisation de radiographie

y ors d'une session de capture
juste avant la période de

. ponte permet d’identifier les
~ ~ femelles gravides et si besoin

== 92

Photo : 0. Born

i ) ;
Il Les échelles de travail temporelle ef spatiale

Le rythme des investigations

Le choix d’'une méthode conditionne la fréquence des relevés. La fréquence est
déterminante dans la compréhension des phénoménes régissant U'évolution de la
dynamique des populations ou des habitats. De la fréquence des observations dépend
linterprétation des données :

» fluctuations interannuelles de population (sur un méme habitat),
= fluctuations saisonniéres,

= fluctuations de population en relation avec I'évolution du milieu.

On distinguera alors :

w la fréquence de chaque prélévement au cours d'une année (liée a la méthode
employée et aux objectifs),

» la fréquence pluriannuelle entre deux campagnes de suivi.

Le pas de temps entre deux années d'investigation dépend de l'objet étudié et de sa
durée de vie. Pour les espéces animales, ce pas de temps est variable selon la biologie
(reproduction, age a la maturité), mais aussi la durée de vie de 'espéce. Par exemple,
concernant la Cistude d’Europe, le pas de temps entre deux localisations d’une femelle
gravide recherchant un site de ponte ne devra pas excéder une heure sous peine de ne
pas localiser le site exact de la ponte. A l'inverse, le pas de temps entre deux groupes
de sessions ayant pour objectif de mesurer 'évolution de la taille de la population
pourra étre de 5 ans.

L'échelle spatiale

Les cistudes étant capables de déplacements
aquatiques et terrestres importants, ['‘étude
d’une population doit impérativement
intégrer une réflexion préalable sur leur
utilisation potentielle de lespace
possibilités de déplacements entre des zones
humides proches, localisations des sites de
ponte, etc.

Une opération de piégeage, par exemple,
devra &tre réalisée sur 'ensemble des zones
humides connectées au site.

De méme, linterprétation des résultats
obtenus prendra en compte les variations
d’utilisation de Uespace par les cistudes tout
au long de leur cycle annuel.
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Le fonctionnement spatial sur les
étangs de Lemps et de la Serre

Les cycles annuels des populations de Lemps et de La Serre
sont similaires : alternance d’une période d’hivernation (de décembre a
fevrier) et d'une période d'activité (d’avril a aodt), et une activité réduite
caractérisant les mois de septembre a novembre et de mars. Les
populations sont concentrées pendant ['hivernation (rassemblement de la
majorité des individus en groupes dans des habitats particuliers
caractérisés par la présence de ligneux et d'un couvert aérien dense) et
dispersées sur l'ensemble des habitats végétalisés pendant la période
d’activité. Les domaines vitaux des adultes s'étendent sur plusieurs
hectares et peuvent inclure plusieurs zones aquatiques. Les immatures se
déplacent peu et restent toute Uannée dans des habitats fortement végétalisés.
Aucun flux (immigration ou émigration) & grande échelle n'a été mis en évidence.

& =

A B.

Nt
\

(O Eau libre
(O sites d’hivernation
(O sites de ponte

Mouvements et utilisation de
I'habitat pour les populations
de cistudes de 'étang de
Lemps (A) et des étangs de La
Serre (B). Il ressort que la
protection des sites doit étre
envisagée a une échelle
largement supérieure au
périmétre de U'étang.

100m

La ponte se déroule au mois de juin. Les femelles réalisent des déplacements
terrestres de taille variable (de quelques métres & plusieurs centaines de métres).
Les modalités de sélection des sites de ponte sont encore mal connues mais la
confrontation des résultats obtenus sur les deux populations soutigne l'importance de
la proximité des sites de ponte au milieu aquatigue et de la présence de lieux offrant
des conditions de vie propices aux jeunes venant d'éclore et aux juvéniles.

Lensemble de ces connaissances souligne limportance de l'échelle d‘intervention :
la protection de tout ou partie d’un étang est clairement insuffisante pour assurer de
facon pérenne la préservation d'une population. Cet objectif demande de considérer
Uensemble des habitats nécessaires a la réalisation de la totalité du cycle vital, partie
terrestre comprise (site de ponte et trajet). Cette zone tampon minimum ne prend pas
en compte d‘autres facteurs également importants, comme le bassin versant drainant
les eaux de la zone humide ou les connexions (fossés, ruisseaux ou haies), qui
permettraient de relier deux populations.
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UN EXEMPLE DE VALEUR
SUR LEMPS ET LA SERRE

Les simulations réalisées

a partir des données
récoltées ont permis
d’estimer la survie
mensuelle : F=0.994 (95%
C.I. [0.989 to 0.996]) pour
les différents intervalles de
temps. Le modéle
sélectionné ne détecte pas
d’effet des classes d'age
(adultes ou immatures).
Les taux de survie ne
différent pas d'un site &
l'autre. Le taux de survie
annuel est de 0.930 (95%

| 1.C. [0.875 to 0.953]). Ce
. qui donne une espérance de
| vie de 14.3 années (min 8
et max 21.3 années).

Attention, les valeurs

[ proposées sont issues de
premiéres simulations, la
survie est sous-estimée par
le fait que les modéles ne
permettent pas U'estimation
d’une survie pour chaque
classe d'age, la valeur

ot obtenue est calculée sur
1‘ " 'ensemble de la population
. et estdonc tirée vers le bas
par la survie faible des

jeunes individus.

i 1
‘-‘E\fl-'.'.

(omment inferpréter |"évolution des effectifs ?

Estimer les paramétres démographiques

e

Sur la base de suivi @ moyen terme (de type capture-marquage-recapture), il est
possible d’estimer la valeur de cértains paramétres démographiques.

Lanalyse de ces paramétres démographiques repose sur le modéle de Cormack-Jolly-
Seber (CJS) étendu a l'estimation des probabilités de capture (p) et de survie (F) des
individus marqués. La survie est alors estimée sur un intervalle de temps entre deux
occasions de capture. Dans ce cas, il s'agit de la probabilité que les individus ont de
survivre entre deux sessions consécutives. Ce modéle présuppose que le marquage
n’affecte pas leur probabilité de recapture ou de survie.

La modélisation des probabilités de capture et de survie est calculée a l'aide du
programme MARK Survival estimation from populations of marked animals ;
http://www.cnr.colostate.edu/~gwhite/software.html, aprés sélection du modéle le
mieux ajusté au jeu de données.

La sélection du modéle de recapture et de survie reflétant le mieux la structure du jeu
de données repose sur les paramétres maximisant sa vraisemblance. Chacun de ces
modeéles est ajusté aux données. Le modéle ajusté ayant la plus faible valeur du
critére d'information d’akaike (AIC) est sélectionné. Ce choix repose sur le principe de
parcimonie de I'AIC, qui permet d’évaluer chaque modéle indépendamment.

Lutilisation de ce type de modéles est délicate pour les personnes non formées : elle
nécessite alors la participation a des formations ou la mise en place de collaborations.

Photo : 0. Bom

Analyser Ia viabilité d'une population

Les modéles d’Analyse de Viabilité des Populations (PVA) prennent en compte
Uévolution de paramétres déterministes et stochastiques, permettant ainsi
l'évaluation de la probabilité de persistance de cette population au sein d’un
environnement donné. Depuis quelques années, cette méthode est couramment
employée en biologie de la conservation. Elle permet d’évaluer l'impact de différents
scénarii de gestion de ces populations et de déterminer le plus efficace (probabilité
d’extinction la plus réduite).

Le PVA permet tout d’abord d’apprécier comment les populations étudiées risquent
d'évoluer dans les conditions actuelles de densité et de structure populationnelle.
Sachant que la dynamique des populations prédit qu'en théorie les espéces
longévives résistent mieux a une fluctuation du recrutement qu'a une baisse de la
survie des adultes (femelles en particulier), il est possible de déterminer les
paramétres a risques. Enfin, on peut évaluer U'évolution des populations en fonction
de différents scénarii de gestion (pérennité de la population, nécessité d'une
intervention...), ce qui permet de discuter les conditions démographiques
f nécessaires a la mise en place de programmes de réintroduction ou de soutien de
population.

Les travaux présentés dans les paragraphes précédents ont permis de caractériser la

‘ structure et le fonctionnement de la population de cistude étudiée. l'analyse des
données de CMR a, quant d elle, fourni les estimations de certains paramétres
démographiques propres a chacune de ces deux populations (survie, taux de
croissance démographique). Lestimation de paramétres non envisagés lors des
travaux précédents ou difficilement accessibles (taux de fécondité) repose sur la
bibliographie ou sur des décisions arbitraires.

Les modéles dynamiques les plus simples

utilisent les valeurs moyennes de chaque

paramétre démographique. Ils sont dits
déterministes car ils ne tiennent compte
d’aucun événement stochastique. Deux types
d’événements stochastiques peuvent cependant
étre considérés dans toute approche de dynamique
des populations : les événements de stochasticité
démographique et les événements de stochasticité
environnementale. De nombreux auteurs ont souligné
limportance majeure de ces processus sur la
viabilité des petites populations. La
stochasticité démographique
correspond aux fluctuations
d'effectifs issus de mortalité
et natalité qui résultent
"d’erreurs d’échantillonnage”
dans une population finie.
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APPLICATION SUR LES

ETANGS DE LA SERRE ET DE
LEMPS

En haut : probabilité d’extinction
pour les populations de La Serre
et de Lemps sur 100 ans. La
population de Lemps, de taille
beaucoup plus réduite a plus de
chance de disparaitre.

it iha*'s;: exemples d'évolution des
"\ probabilités d'extinction de la
U population de La Serre en simu-
'\ lant différentes hypothéses de
il perturbations :
faucardage (entrainant le décés
de 5 ou 10 % de la population
. chaque année) ;
®m curage (entrainant le décés de
50 % de la population

. tous les 20 ans) ;
m-décés lors de la ponte de 2 %,

5 % ou 10 % des femelles

adultes chaque année (par

. €crasement ou ramassage).
» " Des risques apparemment faibles
“““fcomme la disparition de 2 % des

! . femelles chaque année)
i _inflijencent en réalité fortement
3 ™ la survie des populations.

i . Celles-ci etant souvent fragiles,
M Vajout d’'une perturbation
augmente immédiatement les

risques d'extinction.

Elle aura un réle faible dans les populations de grandes tailles, mais fort pour des
effectifs réduits.

La stochasticité environnementale correspond a des fluctuations qui affectent
globalement les taux de survie et de fécondité indépendamment de la taille de la
population. Son poids peut étre important pour les espéces longévives.

Aprés avoir identifié le type de modéle démographique le plus approprié, la
dynamique des populations est simulée a laide de projections matricielles. Chez les
chéloniens, la maturité sexuelle dépend plus de la taille des individus que de leur age.
Pour la cistude, il est apparu nécessaire d’élaborer une matrice structurée en age
dépendance pour les immatures (moins de 12 ans). En effet, 'dge est fortement
corrélé a la longueur de la carapace chez les juvéniles et, en l'absence d’information
sur la variabilité du taux de croissance, il est plus facile de modéliser des
changements de classes d’dge que de classes de taille. Lestimation de l'dge a la
maturité est trés variable chez la cistude (de 8 a 12 ans pour les males et 10 a 15 pour
les femelles). Dans le cas des populations de Rhdne-Alpes, le modéle matriciel
comprend 12 classes d'age, ce qui suppose une maturité sexuelle moyenne au cours de
la 12éme année. Il a un pas de temps discret, annuel. Les individus de 0 a 11 ans sont
qualifiés d'immatures et d’adultes a partir de la 12éme année. Ce type de modéle de
populations structurées a déja été appliqué avec succés pour des tortues terrestres ou
marines. Il repose sur une matrice de Leslie ol l'on suppose que tous les individus
d’'un age donné possédent un taux de survie et de fécondité identique.
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Probabilité d'extinction
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)
o
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D'apres A. Cadi (2003).
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Animer le projet

ATTENTION

La présentation au public de
la Cistude d'Europe nécessite
l'obtention d’autorisations
particuliéres de la Préfecture.
N’oubliez pas de formuler vos
demandes plusieurs semaines
avant les dates d’animations
prévues.

Les formulaires peuvent étre
téléchargés sur le site :
http://www.cerfa.gouv.fr/

Trois formulaires sont a retirer :

» la demande d’autorisation
de capture ou d’enlévement a
des fins scientifiques de
spécimens d’espéces animales
protégées (Cerfa 11631*01) ;

u la demande d’autorisation
de transports de spécimens
d’espéces animales protégées
(Cerfa 11629%01) ;

« la demande d'autorisation
de naturalisation ou
d’exposition de spécimens
naturalisés d'espéces animales
protégées (Ceifa 11628*01).

Fédeérer les acteurs locaux autour du projet

La mise en place d'un comité de pilotage
rassemblant tous les acteurs susceptibles de
participer au projet est un des éléments
indispensables a sa bonne marche. Outre les
maires des communes concernées, il faut
penser a associer d'autres membres du conseil
municipal, des changements politiques
pouvant intervenir plus vite que prévu, les
associations locales d'usagers (pécheurs,
promeneurs...) face auxquelles des
négociations seront a prévoir et les acteurs du
monde agricole concernés ne serait-ce que par
la gestion des cultures aux abords.

Réuni dés les premiéres étapes de
concertation, le comité de pilotage sera le lieu
privilégié pour discuter des actions a
envisager, de la faisabilité de nouvelles
mesures de gestion ou des besoins de
sensibilisation. La présence en son sein de
personnes motivées et convaincues peut étre
d'un précieux secours lorsque l'enthousiasme
général s'estompe et que le gestionnaire du
projet risque de se retrouver seul face a
certains lobbies économiques. Lappropriation
du projet par les acteurs locaux contribue a la
pérennisation de programmes longs.

Sensibiliser les publics

Les actions de sensibilisation font partie
intégrante du projet. En tant que telles, elles
doivent étre réfléchies en amont, dés les
phases de montage et de recherche de
financement. Un soin particulier sera attribué
a lidentification des différents publics cibles :
Quels usagers sur les sites concernés ? Qui sera
amené localement a prendre des décisions ?
Est-il possible d'informer d’autres publics ?
sont autant de questions qui doivent étre
considérées.

Selon les objectifs de l'étude, différents supports peuvent
étre utilisés. Une affiche largement diffusée dans les lieux
publics pourra, par exemple, permettre une large
information ou la récolte d'observations. La réalisation
d'une exposition est également utile. Associée a une
présentation orale du projet ou des résultats obtenus, elle
offre un moment priviligié d’échanges avec les populations

locales.

- . JL. e
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Uattrait médiatique que constitue
un lacher est une occasion de

sensibiliser décideurs et politiques

a ne pas manquer !

CREN Rhéne-Alpes
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’ Les revues et magazines
il permettent de toucher
différents publics plus ou

n moins spécialisés. La forte
médiatisation que soutend
cette tortue et sa cause
(disparition, concurrence
d'une espéce exogéne)
permettent de toucher ce
que l'on peut nommer la
presse grand public.

; Exemple de produits de
sensibilisation grand public :
une affiche éditée par le
Conseil général de U'Isére et
une série de cartes postales
éditée par le CREN
Rhéne-Alpes.‘

L‘étang de Lemps s'inscrit
A dans la politique des espaces
" “naturels sensibles du Conseil

b iy géneéral de Ulsére.
; C'est dans le cadre de ces
mesures a vocation tant de
protection que de
sensibilisation qu'un
observatoire et un sentier
pédagogique ont été
aménagés pour

accueillir le public.
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Les animations scolaires sont également trés efficaces. Elles s’appuieront sur une
mallette pédagogique dont le contenu peut varier selon les enjeux du programme, les
besoins de sensibilisation et l'4ge des enfants. Quelques exemples : un ou plusieurs
jeux individuels ou collectifs, des fiches informations, une bande dessinée a colorier,
des cartes postales « souvenir » ...

Dans le département de lIsére une cinquantaine d'animations pédagogiques a été
réalisée par l'association Lo Parvi tout au long des trois premieres années du
programme. Des animations sont également envisagées parallélement au programme
savoyard.

Quelques exemples d’outils de sensibilisation
du grand public

Rewpnuaitre
la Cistude

Rare en Rhone-Alpes, encore
présente dans le Nord-Isére,
son biotope disparait :

Aidez-nous a la sauver !

En respectant ses milieusx de vie ;

Réseau Tortu
Tél : 04 74 92 48 62

Conseil Général de Plsere.
Service Pwpsjrective et
Environnement,

[ de Plsére

Dessins A. Nouailhat

S
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D’ autres questions & résoudre

Nous ne pouvons clore cet ouvrage sans souligner limportance de la poursuite de ces
travaux. En quelques années beaucoup de connaissances ont été rassemblées. Elles
ont permis de jeter les bases d’une gestion intégrant les besoins et contraintes
propres a la Cistude d'Europe. Cependant, les réponses soulevant a leur tour de
nouvelles questions, de nombreuses pistes sont encore a explorer. Il s'agit en
particulier de mieux comprendre limpact des mesures de gestion sur les populations
de cistude d’Europe. C'est laccumulation d’expériences qui affinera d'étapes en étapes

la qualité des actions que nous réalisons.
Voici quelques pistes :

« Quelle est lefficacité des sites de ponte artificiels lorsquil existe déja des sites
de ponte naturels impossibles & maintenir ?

« Comment et en combien de temps les jeunes tortues fraichement sorties du nid
rejoignent-elles les zones humides ? Quels dangers rencontrent-elles et comment
les limiter ?

« Quel est le potentiel de développement a long terme d’une population
réintroduite ? A quel seuil démographique la population reconstituée va-t-e<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>